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variando entre -1 e 11. A média do trespasse vertical foi 2,2mm
(dp=2,1), variando entre -0,5 e 7 mm. Conclusdes: A prevalén-
cia da ma-oclusdo na denticdo decidua na populagdo estuda-
da foi elevada, sendo as anomalias da oclusdo as mais preva-
lentes. E importante o estudo dos fatores determinantes
associados a ma-oclusdo, passiveis de ser modificados ou
evitados, de modo a prevenir estas condigoes e evitar proble-
mas mais graves na denti¢ao permanente.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2023.11.1137
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Objetivos: Avaliar as propriedades de resinas acrilicas pro-
duzidas por processos digitais e reforcadas com compostos,
através de uma revisdo sistemdtica. Materiais e métodos: Foi
realizada uma pesquisa bibliografica nas bases de dados Pu-
bmed, Web of Science e Scopus dos ultimos 10 anos. Foram
usadas palavras-chave para cada um dos componentes da
questdo de investigacdo sobre a estratégia PICO: considerando
as resinas acrilicas obtidas por processos CAD-CAM (P), a in-
corporacao de compostos (I), apresentam melhores proprie-
dades mecanicas, de superficie e/ou bioldgicas (O) quando
comparadas com as resinas sem os compostos (C). Foi criada
uma equacao de pesquisa com as diversas associagoes de pa-
lavras-chave usando operadores booleanos ‘OR" e "AND". A
selecdo dos artigos foi realizada por dois investigadores inde-
pendentes, segundo o fluxograma PRISMA (Preferred Repor-
ting Items for Systematic Reviews and Meta-analyses). Resul-
tados: Obteve-se 139 artigos, 31 no Pubmed, 53 no Web of
Science e 55 na Scopus. Apds aplicagdo dos critérios de inclu-
sdo e exclusdo foram incluidos 19 artigos na revisao.Todos os
artigos descreveram estudos in vitro e abordaram diversos
compostos incorporados, tais como nanoparticulas de diéxido
de zircénio, nanoplaquetas de grafeno e materiais zwitterié-
nicos nas resinas acrilicas obtidas por CAD-CAM. Verificou-se
que alguns compostos incorporados demonstraram ter um
impacto negativo nas propriedades mecéanicas e de superficie,
enquanto outros mostraram melhorias. A maioria das resinas
com os compostos incorporados possuiam maior atividade
antimicrobiana mais eficaz em comparag¢do com o grupo de
controlo. Verificou-se ainda que houve diferencas nos resul-
tados de biocompatibilidade consoante o tipo de composto
incorporado. Conclusdes: Os compostos avaliados influen-
ciam as propriedades mecanicas e de superficie das resinas
acrilicas e os resultados dependem do tipo de composto in-
corporado. No caso da atividade antimicrobiana e da biocom-
patibilidade verificou-se que os resultados dependem de ou-
tros fatores, além da composicdo quimica do composto
incorporado na resina.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2023.11.1138
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Objetivos: Avaliar a biocompatibilidade de resina acrilica
de impressao em 3D para base de prétese removivel com far-
maco incorporado através de ensaios de citotoxicidade. Ma-
teriais e métodos: Foram fabricados espécimes (discos 10x2
mm com 200 mg/ 0,8 cm?2) de resina acrilica fotopolimeriza-
vel Denture3D (NextDent) por impressao 3D com incorpora-
cdo de clorexidina numa concentragdo de 2,5% (m/m) e espé-
cimes controlo sem incorporacgdo do farmaco (n=3). O estudo
da citotoxicidade foi efetuado em trés tipos de ensaios: con-
tacto direto da monocamada das células com os espécimes
as 24 h e 72 h; avaliacdo da proliferagdo das células simulta-
neamente com a presenca de espécimes; e avaliacdo dos ex-
trataveis dos espécimes. O efeito citotdxico foi avaliado em
células de fibroblastos de murganho L929 (ATCC® CCL-1™)
através do ensaio de redugao de MTT (brometo de 3-4,5-dime-
til-tiazol-2-il-2,5-difeniltetrazélio) e também por observacgdo
ao microscépio da morfologia das células. Os ensaios foram
realizados em triplicados. A andlise estatistica foi realizada
com testes Mann-Whitney (¥=0,05). Resultados: Os resultados
de viabilidade celular dos espécimes com clorexidina em con-
tacto direto com as células apds 24 h foram de 3,7+0,32%,
contrastando com os valores de 32,6+3,42% obtidos nos espé-
cimes sem o farmaco. Estes resultados foram significativa-
mente melhorados (p= 0,03) quando os espécimes estiveram
em 2 ml de meio de cultura durante 72 h (25,5+2,70% espéci-
mes com clorexidina; 51,0+8,00% espécimes controlo). Os en-
saios da avaliagdo da proliferacdo de células e dos extrataveis
confirmaram estes resultados. Conclusdes: Os valores de via-
bilidade celular revelaram citotoxicidade em todos os espéci-
mes, que diminuiu ap6s 72h de incubacao. Os espécimes com
clorexidina obtiveram valores de viabilidade celular inferiores
aos valores obtidos pelos espécimes controlo, revelando a
acdo citotéxica conjunta do farmaco e de mondémeros resi-
duais libertados.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2023.11.1139
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Objetivos: A presente investigacdo pretende caracterizar
os padroes de prescricao antibiética dos Médicos Dentistas e
Estomatologistas inscritos na SPEMD discriminando, nomea-
damente, dosagens, principios ativos e profilaxia de acordo
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com o estrato etdrio, considerando a sua importéancia no pro-
blema emergente e grave de saide publica, a resisténcia an-
timicrobiana (RAM). Materiais e métodos: Foi elaborado um
estudo transversal através da aplicacdo de um questionario
online aos membros da SPEMD, tendo-se obtido uma amostra
ndo aleatdéria (n=85). A analise dos resultados foi realizada
através do IBM SPSS® - Statistics for Windows (Versdo 28).
Para o estudo das relagoes, foi aplicado o teste exato de Fisher
com um nivel de significdncia 10%. Resultados: Os partici-
pantes indicaram como dosagem mais frequentemente pres-
crita: 1 gno caso da Amoxicilina isolada (84,7%) e 875 mg 125
mg na associacdo com Acido Clavulanico (98,8%). No caso da
Azitromicina, 94,1% admite prescrever 500 mg e 95,3% tam-
bém referiu a mesma dosagem no caso da Claritromicina.
Para efeito curativo, o antibiético mais frequentemente pres-
crito como primeira opgao de tratamento para pacientes nao
alérgicos foi a associacdo de Amoxicilina com Acido Clavula-
nico 875/125mg (76,5%). A maior taxa de prescri¢ao de amo-
xicilina isolada e combinada foram registadas no estrato
etério superior a 50 anos de idade, respetivamente, 36,8% e
41,5% ainda que sem significancia estatistica (Teste Exato de
Fisher; p=0,897). A amoxicilina via oral, 2g, 1h antes da con-
sulta foi o método profildtico mais prescrito (82,1%). Regis-
tou-se uma relagdo estatisticamente significativa entre a
idade dos inquiridos e o método profilatico (Teste Exato de
Fisher; p=0,076). Com efeito, a prescricao de amoxicilina via
oral, 1g, 1 h antes do tratamento é privilegiada pelo estrato
etério (41-50 anos), enquanto os profissionais com idade su-
perior a 50 anos privilegiam a profilaxia com amoxicilina 1 g,
1 hora antes e uma hora apés o procedimento clinico. Con-
clusdes: Os antibidticos mais comuns sdo prescritos de acor-
do com a posologia recomendada pela Norma da DGS de 2014.
Porém, a Amoxicilina em monoterapia néo se registou, maio-
ritariamente, como primeira op¢ao de prescricdo. Os métodos
profilaticos atualmente ndo recomendados pela American
Heart Association sao privilegiados pelos profissionais com
idade superior a 40 anos. Em Portugal, parece existir uma
oportunidade para a sensibilizac¢do da utilizagdo mais racio-
nal da antibioterapia, contribuindo para a minimizagdo da
RAM.
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Objetivos: Avaliar o efeito antibiofilme de um farmaco vei-
culado numa resina acrilica de impressdo 3D para base de
prétese removivel. Materiais e métodos: Foram fabricados es-
pécimes em forma de disco (10x2 mm) da resina fotopolime-
rizavel Denture 3D (NextDent) com uma impressora NextDent
5100 3D, constituindo-se um grupo experimental com a incor-

poracao de 2,5% (m/m) de clorexidina e um grupo controlo (0%
clorexidina). Os espécimes foram fixados em microplacas de
24 pogos e inoculados com Staphylococcus aureus (ATCC
25923) em meio Brain Heart Infusion suplementado com glu-
cose (1x1076 UFC/mL) ou apenas em meio de cultura (contro-
los negativos) (n=4). As amostras foram incubadas a 37°C du-
rante 24 h e, de seguida, lavadas com NaCl (0.9% m/v). Para a
quantificacdo da atividade antibiofilme utilizou-se o método
de coloracgdo com cristal violeta tendo-se, no final, avaliado a
resposta por espetroscopia UV-Vis a 595 nm num leitor de mi-
croplacas (Anthos Zenyth 3100). Resultados: O grupo experi-
mental mostrou uma reducao de crescimento de Staphylococ-
cus aureus (9,4+2,10%), face ao grupo de controlo (100,0+15,80%).
Conclusdes: Nas condi¢des experimentais utilizadas os espé-
cimes da resina acrilica impressa contendo clorexidina reve-
laram uma atividade antibiofilme significativa evidenciada
pela diminuicdo do crescimento de Staphylococcus aureus na
sua superficie.

http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2023.11.1141
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Objetivos: As técnicas de diagndstico imagiolégico sédo
largamente utilizadas em Medicina Dentéria, contribuindo
para a elevada exposicdo global a radiagdo ionizante verifi-
cada nas sociedades modernas. Considerando o bem carac-
terizado risco genotoéxico associado a exposicdo a radiacao
ionizante, é altamente desejavel a identificacdo de biomar-
cadores fidveis para a biomonitorizac¢ao dos efeitos genoté-
xicos da exposicao a baixas doses de radiac¢do ionizante em
imagiologia dentaria. Com este objetivo, foi realizada uma
revisdo sistematica, de acordo com as diretrizes PRISMA.
Materiais e métodos: Revisdo sistematica realizada através
da metodologia PRISMA, tendo por base os critérios PICO. A
busca foi realizada nos bancos de dados PubMed e Web of
Science, usando uma expressdo de busca baseada nos se-
guintes termos MeSH: (Mouth mucosa) AND ((Chromosome
Aberrations) OR (Cytogenetic Analysis) OR (Cytogenetics) OR
(DNA damage) OR (Mutagenicity Tests)) AND ((Dental radio-
graphy) OR ((Dentistry) AND (Diagnostic imaging))). Resulta-
dos: As pesquisas nas bases de dados devolveram 246 regis-
tos, tendo sido incluidos 30 nesta revisdo sistematica. 14
(46,7% ) destes estudos apresentaram evidéncia significativa
(p<0,05) de genotoxicidade em células esfoliadas da mucosa
oral apés irradiagdo em contexto de diagnéstico dentdrio
imagiolégico (comparag¢do pds-exposi¢do versus pré-expo-
si¢do). A frequéncia de micronucleos aos 7-15 dias apds a
exposicao foi claramente o biomarcador mais frequente-
mente utilizado (26 estudos), tendo sido observados resul-
tados significativos em apenas 38,5% destes estudos. O en-



