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tracdo e colocacao na arcada dentdaria for impossivel de reali-
zar, teremos que recorrer a outras disciplinas além da cirurgia,
nomeadamente quer para reabilitar o espago dos mesmos
quer para transformar os primeiros prémolares em caninos,
obtendo um sistema estomatognético fisiolégico, quer a nivel
estético quer funcional. Poder-se-ia optar pela extracdo e fecho
de espago, uma vez que a posicdo intra-6ssea do dente incluso
nao era muito favordvel. Conclusdes: A escolha do plano de
tratamento que se adeque ao objetivo do paciente, e em que a
aplicacdo de forcas de tracdo sejam executadas na direcdo
mais favoravel, para evitar lesoes nos dentes adjacentes, e pro-
porcionar uma estética e fungdo canina adequadas é o trata-
mento ideal.
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Introdugdo: A regeneracéo dos tecidos duros e moles esta
indicada em defeitos 6sseos decorrentes de diversas condi-
¢Oes, nomeadamente defeitos congénitos como a fenda labio
palatina. Apesar de o Enxerto autélogo com 0sso esponjoso ser
considerado o gold standard, algumas desvantagens como a
reabsorcao 6ssea podem aparecer em 40% dos casos apds um
ano de enxerto ésseo. Essa desvantagem pode aumentar a ne-
cessidade de reintervencdo. A regeneragao de tecidos surge
como uma abordagem alternativa inovadora aos enxertos 6s-
seos convencionais em pacientes fissurados. Esta revisdo de
revisOes sistematicas avalia a eficicia das abordagens atuais
na regeneracio de defeitos ésseos em pacientes com fenda
palatina. Materiais e Métodos: A questdo PICO foi: Populacdo
- Pacientes com fenda palatina; Intervengdo submetidos a
terapéuticas regenerativas (enxerto autélogo convencional de
diferentes origens, biomaterial aloplastico, fibrina rica em pla-
quetas, plasma rico em plaquetas, esponja de coldgeno reab-
sorvivel, hidroxiapatita de origem bovina, material ésseo alo-
génico, matriz 6ssea desmineralizada, matriz dérmica acelular
e proteina morfogenética 6ssea humana 2); C - diferentes es-
tratégias regenerativas disponiveis; O: regeneragdo 6ssea. A
pesquisa foi realizada em varias bases de dados. Um tamanho
de efeito sintético padronizado foi calculado usando o nimero
total de individuos incluidos nos estudos de meta-analise an-
teriores e os seus respetivos intervalos de confianca de 95% e
valor de p para a comparagao entre o enxerto da crista iliaca e
proteina morfogenética éssea humana 2. Resultados: A pes-
quisa nas diferentes bases de dados resultou em 1317 artigos.
Os artigos foram selecionados por titulo e resumo, 20 artigos
completos foram avaliados para elegibilidade. 9 artigos foram
incluidos na analise qualitativa e 5 na quantitativa. Conclu-

sOes: As novas estratégias regenerativas, como a proteina
morfogénica dssea 2, apresentam eficacia semelhante no vo-
lume, largura e altura éssea do enxerto ésseo da crista iliaca.
Implicagoes clinicas: A proteina morfogenética 6ssea humana
2 é geralmente aplicada num enxerto 6sseo aloplastico e é um
indutor eficaz para a formacao de osso e cartilagem. Esse pro-
tocolo evita as limitacdes dos enxertos 6sseos autdlogos, como
oferta limitada de doadores, morbidade da drea doadora e re-
ducao do stress cirtrgico do paciente, o que pode estar relacio-
nado ao menor tempo operatério e internamento hospitalar.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2022.12.1024
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Introducdo: Os defeitos ésseos craniofaciais continuam a
ser um dos maiores desafios clinicos na medicina regenerati-
va, sendo o enxerto secunddrio de osso autélogo a técnica gol-
d-standard. Contudo, este método apresenta algumas limita-
¢Oes como: risco de resposta imune, tempo e custo operatério.
O desenvolvimento de novas matrizes tridimensionais permi-
te colmatar estas desvantagens. Tendo em conta que para
ocorrer movimento dentdrio ortodoéntico é necessario bom
suporte 6sseo e periodontal, esta revisdo pretende esclarecer
os materiais atualmente utilizados na regeneragao déssea com
aplicabilidade clinica em Ortodontia. Métodos: Foi realizada
uma pesquisa bibliografica nas bases de dados Medline via
PubMed Web of Science Core Collection e SCOPUS utilizando-
-se as seguintes palavras-chave: “printing, three dimensional”,
“bone regeneration” e “biocompatible materials”. Resultaram
193 artigos e, apds a remocgao dos duplicados foram seleciona-
dos 138. Destes, foram incluidas 72 referéncias bibliograficas,
apos a leitura dos respetivos titulos e resumos. Resultados:
Nos ultimos anos, varios materiais tém sido utilizados como
substitutos de enxerto com osso autélogo. A hidroxiapatite e
o beta-fosfato tricalcico sdo materiais promissores para a re-
construcao 6ssea, ja que tém uma composigao similar ao osso.
Os vidros bioativos apresentam caracteristicas Ginicas, pois
formam camadas de hidroxiapatite mineralizadas o que pro-
move uma liga¢do quimica com o osso. Os materiais naturais
sdo superiores aos sintéticos devido as propriedades bioldgi-
cas, contudo, estes apresentam uma taxa de degradagao mais
controlada. Para ultrapassar estas limitagoes, a hibridizacao
dos materiais naturais e sintéticos é uma alternativa promis-
sora que permite obter as vantagens de ambos os biopolime-
ros. Conclusdes: A impressao tridimensional de matrizes bio-
compativeis é uma &area de investigacdo na qual ocorrem
rapidos avancos. Enquanto as microestruturas sdo otimizadas
surgem novos biomateriais que podem ser a chave para me-
lhorar a qualidade de vida de pacientes com grandes defeitos
6sseos. Implicagdes Clinicas: A impressdo tridimensional de
matrizes biocompativeis é uma abordagem importante em
ortodontia, pois uma grande percentagem de pacientes neces-
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sita de regeneracao dssea e tratamento ortodontico. Esta pode
ser aplicada em pacientes que necessitam de tratamento or-
toddntico com grandes defeitos 6sseos, que podem resultar de
perda dentaria ou defeitos congénitos como as fendas labio-
-palatinas.
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Introdugdo: A andlise cefalométrica é uma das principais
ferramentas do ortodontista para o diagnéstico e elaboragdo
do Plano de tratamento, bem como para estudar as alteracoes
que ocorrem a nivel do complexo craniofacial em resultado do
crescimento ou do tratamento ortodontico. Tradicionalmente,
combina medidas angulares e lineares, baseadas em pontos
de referéncia identificados em registos imagiolégicos do pa-
ciente. A precisdo e fiabilidade da identificagdo dos pontos de
referéncia utilizando imagens 3D é maior que utilizando as
telerradiografias tradicionais 2D. No entanto, o processo é mais
demorado, surgindo assim a automatizagdao da detecao de
pontos como um meio de facilitar e otimizar a andlise cefalo-
métrica. O objetivo do presente trabalho foi rever a literatura
com o objetivo de avaliar a precisdo e fiabilidade da detecdo
automadtica de pontos cefalométricos, comparativamente a
identificacdo manual, em registos imagiolégicos tridimensio-
nais. Métodos: Realizou-se uma pesquisa bibliografica duran-
te o més de Fevereiro de 2021, nas principais bases de dados
eletrénicas: PUBMED, Cochrane, LILACS e MEDLINE. As pala-
vras-chave utilizadas foram: “automatic landmarking for ce-
phalometric analysis 3D orthodontics”. Foram selecionados os
artigos em Inglés e Portugués, publicados a partir de 2014 e
cujo texto integral estava disponivel para download gratuito.
Resultados: 12 artigos foram incluidos para revisdo. Compa-
rando a detegdo automatica de pontos cefalométricos em ima-
gens tridimensionais com a sua marcagao de forma manual,
os estudos mais recentes apresentam resultados cada vez
mais precisos e fiaveis, sem diferencas estatisticamente signi-
ficativas entre os dois métodos, demonstrando a evolugdo dos
algoritmos base. O Ultimo estudo publicado apresentou um
valores médios de erro de 1.03 + 1.29mm, sendo que 87.13%
das marcagoes estava dentro da margem de erro de 2mm,
91.19% até 2.5mm e 93.52% até 3mm, valores que sdo clinica-
mente aceitdveis. Conclusdes: Os avancos tecnolégicos, prin-
cipalmente em termos de inteligéncia artificial, parecem au-
mentar a precisdo e fiabilidade dos métodos cefalométricos
automaticos em imagens tridimensionais, sendo a radiacdo
envolvida o principal obstaculo a sua utiliza¢do na rotina cli-
nica. Implicacées clinicas: A detegdo automadtica de pontos
cefalométricos em imagens tridimensionais parece ser um
meétodo cada vez mais preciso e fidvel, tendo resultados seme-
lhantes a marcacdo manual.
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Introdugdo: Um alinhador dentario deve ser capaz de produ-
zir uma forga ortodontica adequada a promogao do movimento
dentério desejado, de modo previsivel, evitando, simultaneamen-
te, dano sobre os tecidos periodontais. O objetivo deste trabalho
é fazer uma revisao bibliografica narrativa sobre as caracteristicas
dos alinhadores que influenciam o movimento dentério. Méto-
dos: Foi efetuada uma pesquisa bibliografica nas bases de dados
de PubMed, MedLine, Google Scholar, B-on, Scielo e Science Direct
de artigos publicados entre 1998-2020 com recurso as seguintes
palavras-chave: aligners; thermoplastic materials; physical pro-
perties; mechanical properties. Resultados: O médulo elastico
(de Young) parece ser a caracteristica mais importante do mate-
rial termoplastico, sendo responsével pela sua retengdo em boca
e influenciando as forcas produzidas. O aumento do médulo de
elasticidade promove uma liberta¢do mais constante da forca ao
longo do tempo e maior retencao do alinhador. Quanto mais es-
pesso for o alinhador maior seré a forca produzida por este. O
grau de cristalinidade e organizagdo molecular do alinhador in-
fluenciam a transparéncia, capacidade de absorcdo de 4dgua e
forca produzida pelo alinhador. O método de termoformacéo a
vacuo ou a pressao do alinhador poderao também influenciar o
seu ajuste e as forcas que este exerce sobre os dentes. Durante o
periodo de utilizagao, as forgas oclusais exercidas intermitente-
mente sobre o alinhador e o contacto com a saliva e enzimas,
promovem alteracoes das propriedades elasticas e dureza do
alinhador, levando a uma decadéncia progressiva das forcas exer-
cidas por este. Conclusdo: As forcas produzidas pelos alinhado-
res dependem das propriedades mecénicas, das caracteristicas
fisicas, do processo de fabrico e de termoformacdo do material
termoplastico e do ambiente oral em que sao utilizados. Impli-
cagdes Clinicas: Compreender como as propriedades e caracte-
risticas dos materiais influenciam o comportamento biomecani-
co dos alinhadores permitird ao ortodontista selecionar o
plastico mais adequado para cada um dos seus pacientes.
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Introducdo: A avaliacdo da face é uma fase importante do
diagnéstico e plano de tratamento em Ortodontia. Varios métodos
tém sido referidos na literatura para avaliacdo 3D da face, sendo
a estereofotogrametria considerada o Gold Standard, implicando
contudo equipamento, espago e investimento elevados. Varias
aplicagOes para smartphone que permitem atualmente a obten-
cdo de imagens 3D da Face. O objetivo deste trabalho é realizar



