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CASOS CLINICOS

#001 Tratamento endoddntico de um dens @ CrossMark
invaginatus tipo IIIb num incisivo lateral superior

Flavia Cracel Nogueira®, Mariana D Pires, Duarte Amaro,
Sérgio André Quaresma, Jorge N.R. Martins, Anténio Ginjeira

Centro Hospitalar Universitario Sao Joao (CHUS]), Faculdade
de Medicina Dentdria da Universidade de Lisboa (FMDUL)

Introdugédo: Dens invaginatus é uma alteragdo dismorfo-
génica de desenvolvimento dentério que se caracteriza pela
invaginacao de esmalte e dentina resultando na formacao de
um limen intra-dentario. A classificacdo mais comum baseia-
-se na avaliacdo radiografica da extensdo da invaginacdo e
comunicagdo com os tecidos periodontais. O tipo IIIb apresen-
ta a maior complexidade anatémica, estando mais frequen-
temente associado a lesdes periapicais. Descri¢do do caso
clinico: Paciente recorreu a uma consulta por queixas estéti-
cas relacionadas com o incisivo lateral direito superior.
Ao exame clinico verificou-se discromia, restauragido em re-
sina composta no cingulo e faces proximais, bem como um
aumento da dimensao mesio-distal em relagao ao dente con-
tralateral. Adicionalmente, objetivou-se uma resposta doloro-
sa a percussdo vertical e a palpacdo, bem como auséncia de
resposta ao teste de sensibilidade ao frio. O exame radiogra-
fico revelou a existéncia de uma invaginacdo bem delimitada,
bem como uma extensa radiolucéncia apical. Foi diagnostica-
da necrose pulpar e periodontite apical sintomatica. Foi rea-
lizada uma tomografia axial de feixe cénico (CBCT), confirma-
da a invaginagdo do tipo IIIb e identificada a sua orientagao.
Foi proposto, e aceite, tratamento endoddntico. Na primeira
consulta, apés anestesia, isolamento e acesso sob ampliacdo
com microscépio 6tico, foram identificados dois canais que
foram abordados de forma independente. A instrumentacdo
foi realizada com a lima Reciproc R25 (VDW, Germany) e a
invaginacdo alargada coronalmente com recurso a ponta ul-
trassénica. Na consulta seguinte a paciente apresentava me-
lhoras relativamente aos sintomas. Todo o procedimento foi
realizado sob constante irrigacdo com hipoclorito de sédio

5,25% e, ap6s o protocolo de irrigacdo final, os canais foram
obturados com gutta-percha e cimento (AH plus, Dentsply,
Germany). O dente foi definitivamente restaurado com resina
composta. Aos 6 meses o caso apresenta melhoras clinicas e
radiograficas. Discussdo e conclusdes: O dens invaginatus
representa um desafio para o clinico quando necessitam de
tratamento endoddntico, especialmente os que apresentam
anatomia complexa como é o caso do tipo IlIb. Cada caso deve
ser avaliado de um modo individual, de forma a conseguir
atingir os objetivos do tratamento endodontico, sendo o prin-
cipal a completa desinfecdo dos espagos contaminados que
para as referidas anomalias de desenvolvimento envolve o
espaco do limen invaginado também.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2022.01.860

#002 Segundo Pré-molar inferior com canal
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Introducdo: As varia¢des anatémicas dos pré-molares in-
feriores devem ser sempre tidas em conta antes do inicio do
tratamento endodontico. A configuracdo em C dos canais ra-
diculares é uma variagdo anatémica que ocorre mais frequen-
temente em segundos molares inferiores, no entanto, existem
relatos na literatura da existéncia de pré-molares inferiores
com essa configuracdo. Descri¢do do caso clinico: Paciente do
sexo masculino, caucasiano, de 50 anos, foi encaminhada para
a consulta de Endodontia para avaliacdao do tratamento endo-
dontico do dente 45. Durante o exame clinico e radiografico
observou-se um tratamento endoddntico néo satisfatério fei-
to hé 10 anos, com uma lesdo endodontica associada. Apds
realizacdo de testes percussao e palpacao, foi diagnosticada
periodontite apical sintomatica, tendo sido proposto o retra-
tamento endodontico nao cirdirgico. Apds anestesia, isolamen-
to absoluto, remocdo da cérie, restauracdo pré-endodontica,
refinamento da cavidade de acesso com ponta de ultrassons
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foram identificados dois canais e uma perfuragdo no terco cer-
vical do dente. Os canais foram desobturados com o sistema
Reciproc e com o recurso a limas 30 Hedstroem e a perfuracao
foi reparada com MTA (Pro-Root MTA, Dentsply Tulsa Dental,
Tulsa, OK). Uma cuidada exploracao da entrada dos canais ra-
diculares revelou uma conformacao de canal em C. Numa se-
gunda consulta, os canais foram instrumentados com o siste-
ma WaveOne Gold, a irrigagdo foi realizada com hipoclorito de
sédio a 5,25% e a obturagao foi feita com gutta-percha, através
da técnica de condensacao de onda continua e cimento. O pa-
ciente foi encaminhado para a consulta de Prétese Fixa. Apds
6 meses, 0 paciente permanece assintomadatico. Discussao e
conclusdes: Embora a sua prevaléncia seja baixa, o Médico
Dentista deve estar atento a possivel existéncia de segundos
pré-molares inferiores com canais em C. O uso de determina-
das técnicas, como magnificacdo e pontas de ultrassons, assim
como métodos especificos de obturacao a trés dimensdes sdo
essenciais para tornar mais previsivel a identificag¢ao, negocia-
cdo e obturacao dos canais, aumentado assim as hipéteses de
sucesso do tratamento.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2022.01.861

#003 Protracdo maxilar tardia na fenda
labio-palatina - Caso clinico
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Introducgédo: A fenda labio palatina é o defeito congénito
facial mais frequente, com incidéncia geral de 1:700 a 1:500.
Algumas das caracteristicas clinicas mais importantes nes-
tes doentes sdo decorrentes das cirurgias efetuadas para
correcdao da fenda. Das principais sequelas cirturgicas
destaca-se o colapso antero-posterior e transversal maxilar,
conduzindo a um desvio centripeto dento-alveolar e avango
da pré-maxila. Como tal, estes doentes geralmente apresen-
tam um défice no desenvolvimento do terco médio da face,
resultando numa tendéncia para a mé oclusdo de classe III
e hipoplasia maxilar transversal severa, com mordida cru-
zada posterior. Quando estes doentes recorrem a consulta
de Ortodontia, apds o pico de crescimento puberal, o plano
terapéutico pode contemplar diversas alternativas para cor-
recdo da hipoplasia maxilar, nomeadamente a protracao
maxilar tardia. O objetivo deste trabalho consiste na apre-
sentacdo de um caso clinico de uma doente portador de
fenda Labio-palatina submetido a protracdo maxilar tardia.
Descrigédo do caso clinico: Uma doente do sexo feminino, 9
anos e 10 meses de idade, apresentou-se a consulta de Or-
todontia para correcdo da méa oclusdo. A doente apresenta-
va uma fenda labio palatina unilateral direita, classe III es-
quelética por hipoplasia maxilar (ANB= -6.°), ma oclusdo de
angle de classe III, mordida cruzada anterior (overjet de
-5mm) e posterior (discrepancia transversal= -8,2 mm).
O plano de tratamento contemplou a corre¢do da mordida
cruzada posterior, através da utilizacdo de um aparelho fixo
(quad-hélix), e a correcdo do colapso maxilar antero-
-posterior, aplicando o protocolo da protragao maxilar tar-

dia, através da mascara facial de Delaire. Apds 12 meses de
tratamento ortodéntico foi possivel obter a corregdo das
mordidas cruzadas anterior e posterior. Discussdo e conclu-
sOes: Cerca de 22-26% dos doentes com fenda labio palatina
necessitam de correcdo do défice maxilar no final do cres-
cimento puberal. O avanco maxilar pés-juvenil pode ser
efetuado mediante abordagens cirirgicas ou néao cirtrgicas,
como a protracao maxilar tardia. Esta opcao inclui uma
combinacao de uma laxidez da sutura palatina mediana e
avanc¢o maxilar. A protracdo maxilar tardia pode ser uma
alternativa para a correcao da hipoplasia maxilar, desde que
o doente seja cooperante e a necessidade de avango nao
exceda os 5Smm. Por sim, esta terapéutica é mais conserva-
dora do que a abordagem cirdrgica e apresenta uma menor
taxa de recidiva.

http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2022.01.862

#004 Sindrome tricorrinofalangica:
Um caso raro
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Introdugdo: A sindrome tricorrinofalangica (TRPS) é uma
displasia esquelética muito rara, de hereditariedade autos-
sémica dominante, causada por defeitos no gene TRPS1.
Caracteriza-se por anomalias craniofaciais e esqueléticas,
sendo subdividida nos tipos: TRPS I, TRPS II e TRPS III. Estao
descritas mundialmente apenas poucas centenas de casos.
Clinicamente, é dificil distinguir os trés tipos da sindrome.
Apresentam-se como cabelo fino, escasso e com zonas de
alopécia; nariz grande e com ponte nasal larga, regido alar
do nariz subdesenvolvida e columela volumosa; baixa esta-
tura, braquidactilia, hipermobilidade articular e onicodistro-
fia. Também, atraso na erupg¢do dentaria decidua e tendéncia
para o apinhamento dentario. Podem ser detetadas altera-
coOes relevantes na regido pélvica, traduzindo-se em altera-
¢Oes da marcha. No tipo II, a cognicao pode estar moderada-
mente afetada. As artropatias sdo a principal causa de
morbilidade, com queixas de artralgias e tendéncia para
fraturas ésseas, com eventual perda de mobilidade. Descri-
¢ao do caso clinico: Menina, 12 anos, referenciada a consul-
ta de Estomatologia para estudo de alteragées dentomaxila-
res por histéria de doenca genética. Aos 6 anos, iniciou
seguimento em Ortopedia por artralgias mecéanicas da re-
gido pélvica direita e alteragdes da marcha. Ao estudo radio-
grafico, sinais de destruicdo 6ssea da cabeca do fémur, ten-
do sido diagnosticada com doenca Legg-Calvé-Perthes
direita. Por detecdo de braquidactilia, hallux valgus bilateral
e alteragoes faciais, foi encaminhada para a consulta de ge-
nética. O estudo revelou uma mutacao nonsense c.2453C>A,
em heterozigotia e de novo no gene TRPS1, com diagnéstico
de Sindrome tricorrinofalangica do tipo I. Ao exame cervi-
cofacial demonstra um bidtipo dolicofacial com perfil reto e
endognatia maxilar. Ainda, hipertelorismo ocular, fendas
palpebrais obliquas, nariz globoso e cabelo escasso. Obser-
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