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previsdo do tratamento ortodéntico-cirirgico

@ CrossMark

Mariana Latas Rodrigues®, Inés Alexandre Neves Francisco,
Francisco Fernandes do Vale

Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

Objetivos: O objetivo deste estudo foi verificar se existem
diferencas no perfil dos tecidos moles entre os individuos sub-
metidos a tratamento ortoddntico-cirargico e os individuos
pertencentes a uma populacgdo esteticamente ideal. Materiais
e métodos: Apds aplicagdo dos critérios de inclusao e exclusao
previamente definidos para este estudo, foram selecionados
de um total de 578 individuos portugueses de raca caucasiana
e de ambos os géneros: 55 individuos para integrar um grupo
de controlo (populacéo ideal), com idade média de 22.6 anos
e, 20 individuos com idade média de 22.75 anos que realizaram
com sucesso, o tratamento ortoddntico cirtrgico para correcdo
da ma-ocluséo de classe III. A andlise cefalométrica das teler-
radiografias de perfil foi realizada no programa Dolphin Ima-
ging Software, versao 8.0.6.12 (Dolphin Imaging Systems Inc.,
USA) com recurso a analise disponibilizada no atlas de cefalo-
metria clinica de Miyashita and Dixon (1996). Para analise es-
tatistica, recorreu-se ao teste t-Student e utilizou-se um nivel
de significancia de 5% e intervalo de confianca de 95%. Resul-
tados: Das variaveis que representam os andares superior e
médio da face, apenas a varidvel VV:LS (verdadeira vertical:
labio superior) é significativamente diferente entre as duas
populacdes. O 1abio superior esta mais avangado na populagdo
ideal do que na submetida a tratamento ortodoéntico-cirtrgico.
As varidveis que representam o andar inferior da face sdo pra-
ticamente todas diferentes entre as duas populacdes. Na
amostra submetida a tratamento, a posi¢ao da mandibula e
dos tecidos moles continuam numa posi¢cdo mais avanc¢ada no
plano sagital, apesar da osteotomia sagital de recuo ter sido
realizada. Conclusdes: A populagdo com ma oclusdo e ma for-
macado esquelética de classe III, apesar de ter sido submetida
a tratamento ortodontico-cirdrgico, continua com perfil prog-
natico, com labio superior recuado e com labio inferior e men-
to avancados. Esta constatacao alerta para as deficiéncias das
analises cefalométricas com normas exclusivamente dento-
-esqueléticas.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2019.12.634
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Objetivos: A periodontite é uma doenga crénica e inflama-
téria, iniciada pela presenca de um biofilme bacteriano que
afeta os tecidos que suportam os dentes e culmina na reab-
sor¢ao 6ssea. A diabetes mellitus (DM) é um grupo de doencas
metabdlicas caracterizada por uma hiperglicemia que induz

um estado pré-inflamatério excessivo. Evidéncias atuais apon-
tam para uma inter-relacdo bidirecional entre diabetes e pe-
riodontite, que se tornou conhecida como a sexta complicagcao
da DM e pode ser um fator de risco para a descompensacao
diabética. Estas patologias associam-se ao stress oxidativo de-
vido ao aumento da producéo de espécies reativas de oxigénio
(ROS).Assim, este trabalho teve como objetivo analisar a ativi-
dade do complexo III da cadeia respiratéria mitocondrial, um
importante produtor de ROS mitocondrial e a atividade enzi-
matica e niveis proteicos de diferentes antioxidantes celulares
utilizando células mononucleares do sangue periférico (PB-
MCs) de doentes com periodontite crénica (CP), diabetes mel-
litus tipo 2 (DM) e DM com CP (DM-CP), quando comparados a
individuos controlos. Materiais e métodos: Os doentes e indi-
viduos controlo foram selecionados através de consultas de
Medicina Dentaria no Centro Hospitalar da Universidade de
Coimbra (CHUC), onde foram determinados os pardmetros cli-
nicos para o diagnostico da satide periodontal. Resultados: Os
resultados demonstram um comprometimento da atividade
do complexo III (normalizado para a atividade da citrato sin-
tase) e do ciclo do glutatido, nomeadamente uma redugao das
atividades das enzimas glutatido peroxidase, glutatido redu-
tase e dos niveis de glutatido reduzido e oxidado, assim como
uma tendéncia para uma redugdo na atividade da enzima su-
perdxido dismutase de tipo 2 (SOD2/Mn-SOD) e dos niveis pro-
teicos da isoforma peroxissomal da enzima catalase em doen-
tes com DM e particularmente em doentes com DM-CP.
Conclusées: Os resultados sugerem que a DM favorece um
desequilibrio da fun¢do redox devido ao défice da capacidade
antioxidante em situagoes de periodontite crénica.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2019.12.635
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Objetivos: Este estudo exploratério apresenta os resultados
preliminares recolhidos a partir de dois questionérios relacio-
nados com uma experiéncia pedagogica instituida na unidade
curricular de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo da
Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade do Porto, cujo
intuito principal foi promover competéncias com ferramenta
colaborativas da Google através de um projeto conjunto com
uma Institui¢do de Solidariedade Social. Organizados em gru-
pos, os estudantes construiram um website ligado as paginas
do Facebook, do Twitter e Instagram bem como uma newslet-
ter. O objetivo deste estudo foi perceber o nivel de utilizagdo
das ferramentas e o impacto que o projeto teve na aquisic¢ao
de competéncias com as mesmas. Materiais e métodos: Os
dados foram recolhidos a partir de dois questionéarios elabo-
rados para o efeito e respondidos por 84 estudantes antes do
inicio e 57 no final do projeto. Mediante o teste do Qui-
-quadrado, assegurou-se haver consisténcia na amostra que
respondeu a ambos os questiondrios. Os questionarios visa-
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vam analisar o conhecimento e utiliza¢do que estudantes fa-
ziam nao s6 das ferramentas colaborativas da Google mas
também das redes sociais e da web. Para tal, foi efetuada a
andlise descritiva dessa utilizagdo mediante percentagens e
frequéncias. Procedeu-se a uma analise fatorial exploratéria
que permitiu, entre outras competéncias transversais, identi-
ficar o dominio ‘conhecimento do projeto e suas ferramentas’.
O efeito da participagdo no projeto foi avaliado comparando
as pontuacoes atribuidas as questdes nos 1.° e 2.° questiona-
rios através do Teste de Mann-Whitney. Foi considerado um
nivel de significancia de 5%. Resultados: Nao existiram dife-
rencas estatisticamente significativas entre os estudantes que
responderam aos dois questiondrios. No que concerne a utili-
zacdo e conhecimento prévio das ferramentas colaborativas,
as mais referidas foram o Gmail (96.4%) e o Drive (82.1%). 4.8%
haviam utilizado a Classroom (4.8%) e 2.4% a Sites. Quanto a
utilizacao de redes sociais e da web como meio de comunica-
¢do, 90% responderam ‘frequentemente” ou “sempre” a ambas
as questdes. Quanto a evolucdo ao longo do projeto, no que se
refere ao dominio “conhecimento do projeto e suas ferramen-
tas”, as respostas apresentadas permitem aferir uma melhoria
estatisticamente significativa com um valor de p < 0.001. Con-
clusées: O projeto revelou-se positivo no que toca a aquisigéo
de competéncias na utiliza¢do das ferramentas colaborativas
da Google.

http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2019.12.636
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Objetivos: Este estudo exploratério apresenta os resultados
preliminares recolhidos a partir de dois questionérios relacio-
nados com uma experiéncia pedagbgica realizada em grupos
na unidade curricular de Tecnologias de Informacao e Comu-
nicacdo da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade
do Porto, cujo intuito principal foi promover as denominadas
soft e hard skills. Num projeto conjunto visando apoiar uma
Instituicdo de Solidariedade Social e com o recurso as ferra-
mentas colaborativas da Google, os estudantes construiram
um website ligado as paginas do Facebook, do Twitter e Insta-
gram bem como uma newsletter. O objetivo do presente estu-
do foi perceber o impacto que o projeto apresentou como re-
sultados de aprendizagem, na aquisi¢do de competéncias
pessoais e técnicas. Materiais e métodos: Os dados foram re-
colhidos a partir de dois questionérios elaborados para o efei-
to e respondidos por 84 estudantes antes do inicio e 57 no final
do projeto. Mediante o teste do Qui-quadrado, averiguou-se a
consisténcia na amostra que respondeu a ambos os questio-
narios. Estes visavam analisar a aquisicdo de competéncias
proporcionadas pelo projeto. Para tal, procedeu-se a uma ana-
lise fatorial exploratéria com o objetivo de identificar os do-
minios avaliados pelo questiondrio, no que se refere a compe-
téncias transversais. O efeito da participa¢do no projeto, nos

dominios obtidos na anélise fatorial, foi avaliado comparando
as pontuacoes atribuidas as questdes nos 1.° e 2.° questiona-
rios através do Teste de Mann-Whitney. Foi considerado um
nivel de significancia de 5%. Resultados: Nao existiram dife-
rencas estatisticamente significativas entre os estudantes que
responderam ao questionario antes e apds o projeto. A andlise
fatorial exploratéria levou a identificagdo de 5 dominios: “co-

Y

municag¢ao’, “conhecimento do projeto e suas ferramentas’
(hard skills), “trabalho em grupo/integracao”, “autonomia” e
“preocupacdes sociais” (soft skills). Quanto a evolugéo ao lon-
go do projeto, as respostas apresentadas permitiram aferir
uma melhoria estatisticamente significativa, com um valor de
p < 0.05, nos dominios “conhecimento do projeto e suas ferra-
mentas” e “trabalho em grupo/integracao”. Conclusées: O pro-
jeto colaborativo instituido revelou-se positivo nao sé no que
toca a aquisicdo de competéncias técnicas na utilizacdo das
ferramentas colaborativas, mas também pessoais colaborati-
vas e de integracao.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2019.12.637
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Objetivos: Avaliar a capacidade antibiofilm do extrato de
Cranberry frente aos patdégenos periodontais Porphyromonas
gingivalis, Aggregactibacter actinomycetemcomitans e Fuso-
bacterium nucleatum, num modelo validado de biofilm in vi-
tro. Materiais e métodos: Para avaliar o efeito do extrato de
Cranberry (200 pg/mL) na incorporagdo bacteriana num bio-
film in vitro, prepararam-se preinéculos mistos com seis es-
pécies bacterianas representativas dos colonizadores iniciais
(Streptococcus oralis e Actinomyces naeslundii), precoces
(Veillonella parvula), secundarios (F. nucleatum) e tardios (P.
gingivalis e A. actinomycetemcomitans), a nivel subgengival.
Os preindculos foram colocados em contacto com o extrato e
um disco de hidroxiapatite, numa placa de cultivo celular, du-
rante 6 horas, para estudar a formacao e evolugao precoces do
biofilm. Utilizou-se solugdo salina tamponada com fosfato e
dimetil sulféxido 4% como controlos. O efeito do extrato na
carga bacteriana ([unidades formadoras de colénias vidveis por
mililitro (UFC/mL)], nas primeiras horas de desenvolvimento
do biofilm in vitro, foi estudado pela técnica da reagdo em
cadeia da polimerase quantitativa (n=9). A proporgao (%) de
células vivas/mortas no biofilm tratado foi analisada por mi-
croscopia confocal (n=3). Usou-se o teste Shapiro-Wilk para
avaliar normalidade da amostra e o teste ANOVA para estudar
efeito de cada solucdo nas varidveis UFC/mL e % de células
vivas/mortas. Os resultados foram considerados estatistica-
mente significativos em p<0,05. Resultados: A incorporagao
das seis espécies bacterianas no biofilm foi reduzida signifi-
cativamente pela agdo do extrato de Cranberry, nas seis pri-
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