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#119 Resisténcia adesiva ao esmalte de materiais ®CmssMark
utilizados como plano de mordida em Ortodontia

Ricardo Sa Rodrigues®, Pedro Dias, Américo Ferraz,
Jaime Portugal, Afonso Pinhao Ferreira, Maria Jodo Ponces

Faculdade de Medicina Dentéria da Universidade de Lisboa;
Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto

Objetivos: Avaliar e comparar a resisténcia adesiva ao es-
malte de diversos materiais utilizados para a confecao de pla-
nos de mordida em Ortodontia.

Materiais e métodos: A partir de 40 molares humanos, fo-
ram obtidos 80 discos com superficie em esmalte que foram
distribuidos de forma aleatdria por 4 grupos experimentais
(n=20) criados de acordo com o material utilizado (Spectrum
TPH3; Twinky Star; OptiBand Ultra; GC Fuji Ortho Band LC). Nos
espécimes fabricados com Spectrum TPH3 e Twinky Star, antes
da aplicacao do material de plano de mordida, o esmalte foi
condicionado com acido fosférico a 37% durante 30 segundos,
e apds lavagem e secagem, foi aplicada uma camada fina de
adesivo (Retensin Plus). O OptiBand Ultra e o GC Fuji Ortho
Band LC foram aplicados diretamente sobre o esmalte, sem
pré-condicionamento. A fotopolimerizagao do material de pla-
no de mordida foi realizada com o aparelho LED, sendo que a
cada 2 mm de material se fez uma polimerizacao de 20s (1200
mW/cm?2). Os espécimes foram entdo armazenados em saliva
artificial e, de seguida, colocados em banho maria a aproxima-
damente 37.°C num periodo de 65h. Os testes de resisténcia
adesiva foram realizados (Instron; 1 mm/min; 1 KN) subme-
tendo os espécimes a tensdes de corte até a fratura. Foram
considerados os valores de 5,9 MPa e 7,8 MPa como valores
minimos que um plano de mordida deverd atingir para obter
um desempenho clinico aceitavel. Os resultados foram anali-
sados estatisticamente com o ANOVA e testes post-hoc, segun-
do o método de Tukey (alfa=0,05).

Resultados: Os valores de resisténcia adesiva média obti-
dos foram de: 8,6 MPa para o OptiBand Ultra; 10,6 MPa para o
GC Fuji Ortho Band LC; 14,8 MPa para o Spectrum TPH3; e, 17,1
MPa para o Twinky Star. Ndo se observaram diferencgas estatis-
ticamente significativas entre o OptiBand Ultra e o GC Fuji
Ortho Band LC (p=0,805), entre o GC Fuji Ortho Band LC e o
Spectrum TPH3 (p=0,271), nem entre o Spectrum TPH3 e o
Twinky Star (p=0,763).

Conclusées: Os quatros materiais atingiram, nas condigoes
testadas, os valores de resisténcia adesiva ao esmalte de refe-
réncia para um desempenho clinico aceitavel como plano de
mordida.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2018.11.425
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Objetivos: Pretendeu-se investigar a influéncia da cor do
cimento de resina na cor final de uma restauracgdo estética de

prétese fixa. Considerou-se como hipédtese nula: a cor do ci-
mento de resina nao influencia a cor final da reabilitacdo em
zircénia, nas condicdes testadas e respetivos materiais utili-
zados neste estudo in vitro.

Materiais e métodos: No intuito de simular a superficie
dentinaria como base da restauracao final, prepararam-se vin-
te amostras de resina composta (Voco®), em forma de disco,
com 2,5 mm de espessura. Como material restaurador
selecionou-se a zircénia (Zirlux®), produzindo-se vinte e cinco
discos com 1,0 mm de espessura, dos quais cinco representa-
vam a cor preliminar no estudo (controlo). Para a cimentagao
adesiva de cada disco de resina composta com um de zircénia,
utilizaram-se duas cores de cimento de resina (Bifix® SE, cor
universal e Bifix® SE, cor branco-opaco). Obtiveram-se dois
grupos U e B (n=10) cada um relativo a uma cor de cimento,
que constituiram a amostra final deste estudo. Foi efetuada
uma andlise da cor da amostragem e de discos controlo, atra-
vés do sistema CIE L*a*b* com espectrofotémetro (CM-3700d,
Konica Minolta®, Japio), calibrado e preparado. A variagdo da
cor (AE00) foi calculada. Efetuou-se uma anélise estatistica
através do One-way ANOVA (p<0,001) e diversas comparagoes
por andlise de varidncia multifatorial.

Resultados: N3o se obtiveram diferencas estatisticamente
significativas (valor p>0,001) para AE, AL’, AC’ e AH’, entre a
amostra e o grupo de controlo, aceitando-se a hipdtese nula.
Independentemente da cor docimento, a cor final da amostra,
na reabilitacdo com zircénia, ndo variou significativamente da
cor preliminar do grupo de controlo.

Conclusées: Dentro das limitacoes deste estudo, a cor da
reabilitacdo em zircénia nao parece ter sido influenciada pela
cor do substrato. Torna-se emergente investir em novos estudos,
que envolvam outras varidveis, ou por ventura a mesma, mas
sujeita a materiais diferentes, ou com outra selecdo de cores.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2018.11.421
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Objetivos: Avaliar a atividade antibiofilme contra Candida
albicans e o potencial citotéxico, utilizando culturas de fibro-
blastos, de trés resinas acrilicas de rebasamento contendo
clorexidina.

Materiais e métodos: Concentragoes distintas de clorexi-
dina foram selecionadas para inclusdo na composicdo de trés
resinas acrilicas de rebasamento. Kooliner foi incorporado com
2,5% (m/m) enquanto que Ufi Gel Hard e Probase Cold com 5%
(m/m). Todos os materiais também incluiram um grupo con-
trolo (0% clorexidina). Para determinar a atividade antibiofil-
me, discos de resina foram colocados em meio inoculado com
Candida albicans (ATCC 10231) e incubados durante 48 horas
a 37°C. Os espécimes com biofilme a superficie foram fixados
com diferentes solucdes de etanol, analisados e fotografados
através de um microscépio eletrénico de varrimento (SEM).


http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2018.11.425
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Para determinar o potencial citotéxico, foram obtidos extratos
através da incubacdo dos espécimes (n=2) em 1 mL de agua
destilada durante 24 horas a 37°C. Posteriormente, as culturas
de fibroblastos L929 (ATCC1 CCL-1TM) foram expostas aos ex-
tratos e a viabilidade celular foi determinada pelo ensaio es-
pectrofotométrico de redugdo do brometo de tetrazélio (MTT).
Foram utilizados grupos de controlo negativo e positivo ao
ensaio. Como complemento, foi determinado o IC50 (concen-
tragdo necessaria para inibir 50% da viabilidade celular) da
clorexidina. Os resultados foram analisados estatisticamente
com testes parameétricos t-test (alfa=0,05).

Resultados: A andlise qualitativa das imagens obtidas por
microscopia eletrénica de varrimento demonstrou a existéncia
de uma camada de biofilme de Candida albicans em todos os
grupos, excetuando-se Probase Cold com 5% de clorexidina no
qual ndo se observou qualquer microrganismo na superficie
do material. A incorporagdo do farmaco diminuiu a viabilidade
celular nas trés resinas acrilicas em estudo (p<0,001). Quando
comparadas entre si, Probase Cold foi a resina menos citoté-
xica (70,6+6,17 %) e Ufi Gel Hard a mais citotéxica (16,6+5,24
%). O IC50 da clorexidina para a cultura celular utilizada foi
igual a 8,0+1,10 pg/mL.

Conclusdes: O Probase Cold revelou ser a resina acrilica de
rebasamento com maior atividade antibiofilme contra Candi-
da albicans. Relativamente ao potencial citotéxico, as trés re-
sinas incorporadas com clorexidina diminuiram a viabilidade
celular quando em contacto com a cultura de fibroblastos
comparativamente aos grupos controlo, sendo Probase Cold a
resina menos citotéxica.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2018.11.424
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Objetivos: Avaliar a influéncia da contaminagdo salivar
apos polimerizacdo de um adesivo universal e comparar a efi-
cécia de dois diferentes métodos de descontaminacéo de sa-
liva e da reaplicacao do adesivo, na resisténcia adesiva a den-
tina, apds 24 horas e 6 meses.

Materiais e métodos: A partir de 50 molares humanos in-
tegros foram obtidos 100 discos de dentina que foram distri-
buidos aleatoriamente por 10 grupos experimentais de acordo
com as varias combinagdes possiveis entre protocolo adesivo
[sem contaminagado (SC); descontaminacdo com agua (A); des-
contaminacdo com 4gua seguida de reaplicacdo do adesivo (A
Ad); descontaminagdo com etanol (E), descontaminacao com
etanol seguida de reaplicacdo do adesivo (E Ad)], e tempo de
envelhecimento apés adesdo [24 horas (24H); 6 meses (6M)].
Todos os espécimes foram restaurados com Scotchbond Uni-
versal Adhesive e Tetric EvoCeram. Apés o respetivo periodo de
envelhecimentos, os espécimes foram submetidos ao teste de
resisténcia adesiva a tensoes de corte (1 mm/min; 1 KN) e a
falha classificada em adesiva, coesiva ou mista. Os resultados
de resisténcia adesiva obtidos foram sujeitos a testes estatisti-

cos nao-paramétricos de acordo com o método Kruskal-Wallis
e Mann-Whitney (alfa=0,05). Foi utilizado o teste de Qui-
-quadrado para a andlise estatistica do tipo de falha (alfa=0,05).

Resultados: Os valores médios de resisténcia adesiva va-
riaram entre os 38,5 MPa para o grupo SC-24H e os 3,1 MPa para
os grupos A-6M e E-6M. Foi observada uma diminuicdo esta-
tisticamente significativa (p<0,001) da resisténcia adesiva com
o aumento do tempo de envelhecimento. Tanto para as 24H
como para os 6M, a contaminacdo com saliva resultou numa
diminuicdo estatisticamente significativa (p<0,05) dos valores
de resisténcia adesiva. Ndo se observaram diferencas signifi-
cativas (p>0,05) entre os dois métodos de descontaminacdo
(dgua vs. etanol). Aos 6M, a reaplicacdo do adesivo permitiu
obter valores de resisténcia adesiva mais elevados que sem
reaplicagdo (p<0,001). O tipo de falha de unido foi predominan-
temente do tipo adesivo e ndo se observaram diferencas
(p=0,667) entre os grupos experimentais.

Conclusdes: A contaminagao salivar apds a polimerizagao
do adesivo universal diminuiu os valores de resisténcia adesi-
va. A reaplicacdo do adesivo apds descontaminacdo, apesar de
néo recuperar as forcas de adeséo, parece ser aconselhével.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2018.11.356
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Objetivos: Avaliar o efeito de varios tratamentos térmicos
pos-polimerizacao na estabilidade cromatica de duas resinas
bis-acrilicas, quando imersas em café durante 24 horas e 7 dias.

Materiais e métodos: Foram fabricados 100 discos de resi-
na bis-acrilica e distribuidos por 10 grupos experimentais
(n=10) de acordo com as combinagdes possiveis entre a resina
bis-acrilica [Structur 3; Protemp 4] e o tratamento térmico pds-
-polimerizagao [sem tratamento (nt); microondas a 750 W du-
rante 1 minuto (mw1); imersdo em agua a 60°C durante 1 mi-
nuto (wb1); imersdo em agua a 60.°C durante 5 minutos (wb5);
calor produzido por secador de cabelo convencional a 1800 W
a 20 cm a 60°C (hd1)]. Trinta minutos apds o inicio da manipu-
lacdo das resinas, foi realizada a medigdo inicial da cor dos
espécimes que em seguida foram imersos numa solugao de
café. As medicoes foram realizadas com um espectrofotémetro
Easyshade de acordo com o sistema CIElab. Foram realizadas
novas medicoes apds 24 horas e 7 dias de armazenamento e o
AE foi calculado. Os dados de AE foram analisados estatistica-
mente com ANOVA e testes post-hoc segundo Tukey (alfa=0,05).

Resultados: O AE variou entre 5,9 e 24,7. O Structur 3 apre-
sentou um AE estatisticamente (p<0,001) mais elevado que o
Protemp 4, ap6s os 2 periodos de envelhecimento. O AE foi
influenciado estatisticamente (p<0,001) pelo tratamento tér-
mico pés-polimerizacgdo, tanto as 24 horas como aos 7 dias.
Para o Structur 3, os grupos com tratamento térmico néo apre-
sentaram diferencas estatisticas (p>0,05) entre si e obtiveram
todos valores médios de AE estatisticamente (p<0,05) superio-
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