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PREVALENCIA DA CARIE DENTARIA NA POPULACAO ESCOLAR
DO ENSINO BASICO DO DISTRITO DO PORTO.
NUMERO MEDIO DE DENTES TEMPORARIOS CARIADOS,
COM EXTRACCAO INDICADA E OBTURADOS.*

Adzo Pereira®

RESUMO: O autor verificou que os valores do indice ceo diminuiram progressivamente com a idade e mais
acentuadamerite no sexo feminino. Em relaciio a ambos os sexos, os valores mais elevados do indice ceo foram
observados 20s 6 anos com 4,74 &= 4,10 na 4rea urbana, 3,69 & 4,26 na drea suburbana e 3,17 £ 4,46 na drea
rural, tendo ainda sido observada uma correlacfio inversa entre as variacdes dos valores dos indices CPO e ceo, e
sendo essa correlacio constante para qualquer das dreas geograficas estudadas. Tal como ocorreu em relaciio aos
dentes permanentes, o maior niimero de dentes tempordrios cariados foi verificado na :irea urbana e o nimero na
drea rural.

A anilise da composi¢io percentual do indice ceo permitiu concluir que, em qualquer das trés dreas
geograficas estudadas, a cdrie dentdria nos dentes tempordrios tem sido abandonada 2 sua evolucio natural,
sendo sempre muito alta a percentagem de dentes cariados ou com extraccio indicada. Um baixo nivel de
educacio em saude nos pais das criangas e a inexisténcia de programas de prevencio dirigidos a populacio
pré-escolar constituem a explicacdo mais provavel para a situagio.

ABSTRACT: The values of dmft-index decreased with age, mainly in the female. The largest values of dmft-index
were observed at the age of 6 with. 4.74 £ 4.10, 3.69 & 4.26 and 3.17 £ 4.16 in the urban, suburban and
rural areas, respectively. There is an inverse correlation between the variations of the values of the dmfi-index and
the ones of the DMFT-index. Similarly to that observed in permanent teeth, the largest number of decayed teeth
was observed in the urban area and the smallest in the rural area.

The analysis of data concerning the dmft-index allows the conclusion that in the three geographical areas, the
temporary teeth dental caries has been also been left to develop naturally, the percentage of teeth with dental caries
or recommended extraction being very large. The most plausible reasons for this state of affairs lie in the poor
health education of parents and the lack of prevention programmes addressed to the preschool population.

Palavras-chave: carie dentaria; epidemiologia; ceo médio; educagio em saide oral.

Key-words: dental caries; epidemiology; dmft-index; health education.
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anos. A quase totalidade dos estudos epidemiolé-
gicos até agora realizados em Portugal incidiram,
com efeito, sobre populagdes escolares com idades
compreendidas entre os 6 e 0s 12 anos, pelo que a
informacdo disponivel sobre a prevaléncia de
carie na denticio tempordria € aquela que foi
encontrada para os 6 anos, idade em que 0%
valores do indice ceo traduzem um efeito cumula-
tivo das leses desenvolvidas a partir da erupc¢io
dos dentes temporarios. BACAO LEAL e col. (1),
tendo examinado 944 criangas com idades com-
preendidas entre os 6 e os 12 anos, verificaram
que a gravidade da carie dentdria na denti¢io
temporaria se traduziu, em relagio a faixa etaria
dos 6 aos 9 anos, por um indice ceo médio de 4,7.
Em 1980, verificamos, no concelho de Viana do
Castelo, e em relagio a criancas de ambos os
sexos com idades compreendidas entre os 6 e 0s
13 anos, um indice ceo de 4,18 aos 6 anos e de
3,72 aos 9 anos (2). PONTES (3), tendo examinado
101 criangas com idades compreendidas entre os 6
e 08 9 anos e pertencentes a um grupo social com
um nivel sécio-econémico mais elevado que a
média nacional, verificou uma alta prevaléncia de
carie na denticBo temporaria, apresentando-se
isentas de carie apenas 139 das criancas e sendo
de 4,75 o valor do indice ceo médio. Em 1978,
examinamos 612 criangas do concelho de Vila
Nova de Cerveira (81,7% da populagio escolar
total dos 6 aos 12 anos), tendo encontrado aos 7
anos o valor maximo do ceoc com 5,77 (4. Num
levantamento realizado em 1988 em Freixo de
Espada & Cinta encontramos também aos 7 anos
o valor maximo do indice ceo, o qual foi de 6,33 (5).

Os valores do indice ceo constituem uma infor-
magio importante aos 6 ¢ mesmo aos 7 anos
mas, para idades superiores, dado que a exfolia-

¢do natural dos dentes temporarios se torna um
factor dominante, o seu interesse torna-se cada
vez menor. Embora reconhecendo as limitagGes
do indice ceo para idades superiores aos 6 anos, .
néo deixamos de apresentar neste trabalho resul-
tados obtidos entre 6 e os 12 anos na convicgio
de que os mesmos tém importdncia para uma
compreensdo global do problema definido pela
céarie nas criangas com aquelas idades (periodo da
denti¢8o mista) do distrito do Porto.

2. MATERIAL E METODOS

A determinacio do indice ceo médio foi reali-
zada em 6145 criancas de ambos os sexos, 10,19%
da populagdo escolar com 6,9 e 12 anos e que,
durante o ano lectivo de 1987/88, frequentaram
as escolas oficiais do ensino basico do distrito do
Porto (Quadro I). Os valores do indice ceo médio
foram obtidos separadamente para cada sexo gru-
po etario, tendo-se considerado o distrito do Por-
to dividido em 3 4reas: uma 4area urbana (conce-
lho do Porto); uma area suburbana (concelhos de
Vila Nova de Gaia, Matosinhos e Pévoa de Var-
zim); ¢ uma area rural (restantes concelhos do
distrito). Os critérios de diagndstico e toda a
metodologia utilizada foram descritos em traba-
lho anterior (6), ndo tendo sido utilizados exames
radiologicos como meio complementar de diag-
nostico.

No tratamento estatistico dos dados, ¢ para
efeito do seu estudo comparativo entre as diferen-
tes 4reas, foram utilizados o critério do y* para as
frequéncias e o t de Student para as médias, tendo
sido observados os seguintes niveis de significan-
cia: p>0,05= ndo significativo; 0,01<p=0,05= signi-

QUADRG I

Distribuicdio das criancas examinadas segundo a idade, o sexo e a drea geografica

IDADE 6 9 12
TOTAL
M F T M F T M F T
drea urbana 184 170 354 273 250 523 100 76 176 1053
area suburbana 318 318 636 403 412 815 93 76 169 1620
area rural 710 706 1416 824 768 1592 244 220 464 3472
TOTAL 1212 1194 2406 1500 1430 2930 437 372 809 6145
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ﬁcativo; 0,001<p_§0,01= muito  significativo;

p<0,001= altamente significativo.
3. RESULTADOS
3.1 — AREA URBANA

3.1.1 — Numero médio de dentes tempordrios ca-
riados, com extraccio indicada e obturados.

A distribuicfo dos valores do indice ceo médio
consta do Quadro II. Os valores do indice ceo

buigdo dos dentes com extracgio indicada e dos
dentes obturados.

3.1.2 — Composi¢io percentual do fndice ceo -

A composi¢io percentual do indice ceo, segun-
do a idade das crian¢as examinadas na area urba-
na, consta do Quadro III. A percentagem de
dentes temporarios cariados aos 6 anos foi de
79,6% e de 69,9% aos 9 anos, tendo esta reducio
sido altamente significativa. Dos 9 para os 12
anos verifica-se um aumento dos dentes cariados

QUADRO II

Distribuiciio do nimero médio de dentes tempordrios cariados (c), com extrac¢io indicada (e)
¢ obturados (0), segundo o sexo e a idade das criangas examinadas na area urbana

6 9 12 Total

x £ sd x * sd x +sd x =+ sd
M 4,2713,70 2,8712.81 0,86%1,78 2,9743,21
e £ 3,2943,00 23548217 0,2141,25 2,34:2.79
T 3,8043,42 2,624+2.73 0,54=+1,60 2,68+3,04
M 0,9142,32 1,07£2,13 0,2240,94 0,87+1,56
e F 0,80+2,09 0,79%1,75 0,03+0,23 0,68+1,76
T 0,8642,22 0.94+1,96 0,1440,73 0,78%=1,93
M 0,05+0,33 0,154+0,71 0,024+0,20 0,0940,54
o) F 0,1240,60 0,25+0,94 0,00240,00 0,1710,76
1 0,08+0,69 0,20£0,83 0,01+0,15 0,154+0,71
M 5,24+4,43 4,09+3,36 1,102,12 3,93+3,85
ceo F 4214364 3,394+3.32 0,24+1,31 3,19£3,47
T - 4,74+4,10 3.76E3:35 0,67E1,86 3,5813,69

médio sofreram uma redugdo progressiva com a
idade e foram sempre inferiores no sexo demini-
no. O indice ceo diminuiu de 5,24 + 4,43 no sexo
masculino e de 4,21 =+ 3,64 no sexo feminino, aos
6 anos, para 1,10 £2,12 e para 0,24 + 1,31, aos 12
anos, € nos sexos masculino e feminino, respecti-
vamente. Os dentes cariados constituiram sempre,
para qualquer das idades, o principal componente
do indice ceo, sendo sempre muito baixa a contri-
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de 69,99 para 79,7%, sendo este aumento estatis-
ticamente significativo. Os dentes temporarios
com extrac¢do indicada aumentaram de 18,5%
aos 6 anos para 25% aos 9 anos, idade a partir da
qual se verificou uma redugfo, sendo atingida a
percentagem de 18,89 aos 12 anos. Os dentes
obturados foram os que contribuiram menos sig-
nificativamente para a composi¢io do indice ceo,
tendo sofrido um aumento altamente significativo
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QUADRO III

Composigio percentual do indice ceo, segundo a idade das criangas
examinadas na drea urbana

Idade c e o
% LC % LC % LC
6 79,69% 71,5%-81,5% 18.5% 16,7%-20.5% 1,9% 1,3%2,7%
9 69.9% 67,89-71,9% 250% 23,19%-27,0% 5,0% 4,19-6,1%
12 79.7% 71,7%-858% 18.8% 12,89-26,6%. 1,605 0,49%-5,6%
Total 74.6% 73.2%-76,0% 21,9% 20,6%-23,3% 3,5% 2,9%4,1%

LC (limites de confianca) = 95%

dos 6 para os 9 anos, idade em que foi atingida
uma maior percentagem com 5%, ¢ uma diminui-
cio estatisticamente significativa dos 9 para os 12
anos, idade em que foi atingida a menor percenta-
gem de 1,6%.

3.2 — AREA SUBURBANA

3.2.1 — Numero médio de dentes temporarios ca-
riados, com extrac¢do indicada e obturados.

A distribuigdo dos valores do ceo médio, se-
gundo a idade e o sexo das criancas examinadas
na area suburbana, consta do Quadro IV. Os
valores do indice ceo médio sofreram uma redu-
¢do progressiva com a idade e foram sempre

QUADRO IV

Distribuicio do namero médio de dentes temporarios cariados (c), com extracgdo indicada (e)
¢ obturados (0), segundo o sexo e a idade das criancas examinadas na area urbana

6 9 12 Total
x tsd xikigd x *+sd xitsd
M 3,3113.60 2,222,833 0,67+1,85 2,4743,18
e F 2,8313,27 1,69+2.47 0,79£1.91 2,05£2.85
T 3,0743.45 1,9610,09 0,7310,14 2,27+3,04
M 0,60£1,70 0,56=x1,40 0,17+0,70 0,531,447
e F 0,431+1,29 0,2540,85 0,16+0,63 0,31x1,04
T 0,52+1,51 0,4010,04 0,17+0,05 0,42£1,19
M 0,06+0,38 0,1420,69 0,02x0,21 0,10+0,55
0 F 0,160,77 0,32x1,07 0,0310,23 0,2310,91
T 0,11x0.61 0,2340,03 0,02+0,02 0,16x0,76
M 3,9744,18 2,9243.24 0,861+2,14 3,1013,66
ceo F 3,41x4,19 2,26+2.71 0,98+2,10 2,59+3.41
T 3,6914.26 2,5910,11 0,921+2,12 2,85%3,57
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inferiores no sexo feminino, com excepcdo do
grupo etario dos 12 anos em que foi encontrado
um valor ligeiramente mais alto no sexo feminino.
O valor do indice ceo diminuiu de 3,97 = 4,18 no
sexo masculino e de 3,41 4,19 no sexo feminino
aos 6 anos para 0,86 = 2,14 € 0,98 = 2,10 aos 12
anos e nos sexos masculino e feminino, respecti-
vamente. Os dentes cariados constituiram sempre,
em ambos 0s sexos e para qualquer dos grupos
etarios, o principal componente do indice ceo,
tendo sido pouco significativa a participacdo dos
dentes com extraccio indicada e dos dentes obtu-
rados.

A composigio percentual do indice ceo, segun-
do a idade das criancas examinadas na area sub-
urbana, consta do Quadro V. A percentagem de
dentes cariados aos 6 anos fol de 83,09 e de

12 anos, idade em que atingiu o valor minimo de
2,6%. Estas alteracdes verificadas em relagio a
percentagem de dentes obturados foram muito
significativas estatisticamente. Os dentes obtura-
dos foram os que menos contribuiram para a

composic¢io percentual do indice ceo.

3.3 — AREA RURAL

3.3.1 — Namero médio de dentes temporirios ca-
riados, com extracc¢io indicada e obturados.

A distribui¢iio dos valores de ceo médio nas
criangas dos 6 aos 12 anos da area rural consta do
Quadro VI. Os valores do indice ceo médio sofre-
ram uma redugdo progressiva com a idade. O
indice ceo médio, com efeito, diminuiu de 3,10 =
4,66 no sexo masculino e de 3,23 = 4,25 no sexo
feminino aos 6 anos para 0,62 = 1,55 1,69 £+ 1,43
aos 12 anos, no sexo masculino e feminino, res-

QUADRO V

Composic¢io percentual do indice ceo, segundo a idade das criangas
examinadas na area urbana

Idade c e o
% Lc % LG % Lc
6 83.0% 81.5%-84.6% 14,0% 12,69%-15,4% 3,09 2.4%-3.8%
9 75,600 73,7%-77.4% ) 15,50 14,09-17,19%  8,9% 7.80¢-10,2%
12 79,2% 72,09%-85,0% 18,2% 12,89:-25,2% 2,6% 1,09-6,69%
Total 79.5% 78,3%-80,7% 14,.8% 13,89%-15,99% 5,7% 5.0%-6,4%

LC (limites de confianca) = 95%

75.6% aos 9 anos, sendo esta reducio dos 6 para
0s 9 anos muito significativa estatisticamente. Dos
9 para os 12 anos, a percentagem de dentes
cariados aumentou de 75,6% para 79,2%, nio
sendo este aumento estatisticamente significativo.
A percentagem de dentes temporarios com extrac-
cdo indicada aumentou progressivamente com a
idade, tendo subido de 14,09 aos 6 anos para
18,29 aos 12 anos. Os dentes obturados aumenta-
ram de 3,0% aos 6 anos para 8,9% aos 9 anos
para a sua percentagem diminuir depois até aos
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pectivamente. Os dentes cariados constituiram,
em ambos 0s sexos, € para qualquer dos grupos
etarios, o principal componente do indice ceo,
tendo os dentes com extracc¢do indicada e, princi-
palmente, os dentes obturados, uma participagio
minima para a composi¢io global do indice ceo.

3.3.2 — Composic¢io percentual do indice ceo

A composicdo percentual do indice ceo, segun-
do a idade das criancas examinadas na area rural,
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QUADRO VI

Distribuicdo do nimero médio de dentes temporarios cariados (c), com extracgiio indicada (¢)
e obturados (0), segundo o sexo ¢ a idade das criancas examinadas na area urbana

6 9 12 Total

s x = sd xtsd x *sd x +sd
M 2,51+4,05 1,63+2,79 0,40%1,21 1,82+3,29
e E 2,53%3,74 1,60£2,73 0,61£1,76 1,86£3,16
T 2,5243,89 1,6142,76 0,51+£1,51 1,84+3,23
M 0,49x1,59 0,61+1,59 0,2240,77 0,51£1,51
e F 0,61%1,25 0,36+1,38 1,08+1,07 0,56+1,42
T 0,55%1,55 0,49=£1,50 0,65%0,55 0,34+1,43
M 0,10%0,38 0,10+0.64 0,00+0,00 0,08+0,65
0 £ 0,0940.68 0,10%0,57 0,00+0,00 0,08+0,58
T= 0,100,70 0,1040,61 0,002:0.00 0,08+0,61
M 3,1014,66 2,34x3,32 0,62%1,55 2,41x3,84
ceo F 3,2344,25 2,06%3,28 1,69=1.43 2,50+3,61
T 3,171+4.46 2,20+3.42 1,16x1,58 2,46x3,73

consta do Quadro VII. A percentagem de dentes
temporarios cariados foi de 79,6% aos 6 anos, de
73.3% aos 9 anos e de 68,3% aos 12 anos. Verificou-
-se, pois, a sua diminui¢do progressiva com a
idade, sendo a diferenca verificada entre os 6 € 0s
9 anos altamente significativa e muito significativa

a que se verificou entre os 9 € os 12 anos. Os
dentes temporarios com extrac¢do indicada au-
mentaram progressivamente com a idade, tendo
subido de 17.4% aos 6 anos para 31,7% aos 12
anos. Os dentes obturados atingiram aos 9 anos a
maior percentagem com 4,4%.

QUADRO VII

Composicio percentual do indice ceo, segundo a idade das criangas
examinadas na area urbana

idade c

% Lc

% LC % LC

6 79,6% 78,4%-80.8%
9 73,3% 71,89%-74,8%
12 68,3% 63,19%73,1%

17,49% 16,39:-18,5% 3.0% 2,5%3.5%
22.3%  20,99%-23,8% 449%  3,79%-519%
31,7% 26,9%-36,9% 0,0% 0,00%-1,1%

Total 76,5% 75,6%-17.4%

20,1% 19,2%-20,9% 3,4% 3,19%-3.9%

LC (limites de confianga) = 95%
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4. DISCUSSAO

4.1 — Nimero médio de dentes cariados, com
extraccio indicada e obturados.

Os valores do indice ceo médio ¢ a sua distri-
buicdo, segundo a idade e 0 sexo, nas 4reas
urbanas e rural, constam, respectivamente, dos
Quadros II, IV, e VI. A analise destes quadros
permite-nos verificar que, ao contrario do que
ocorreu em relagdo aos dentes permanentes, o
namero de leses de carie nos dentes temporarios
diminuiu progressivamente com a idade ¢ mais
acentuadamente no sexo feminino que no sexo
masculino. Este facto estd relacionado com o
processo natural de exfoliagio dos dentes tempo-
rarios, o gual acompanha a erupgio dos dentes
permanentes de substituicio que, por sua vez,
ocorre mais cedo nas criangas do sexo feminino.

F

A prevaléncia da cdrie dentaria nos dentes tempo-
rarios foi maior na drea urbana que na érea
suburbana e maior na drea suburbana que na éarea
rural, tal como também foi verificado em relacdo
aos dentes permanentes. :

Um estudo comparativo dos valores do indice
ceo entre as trés areas geograficas consideradas no
distrito do Porto (Quadros VIII e¢ VIIIa Fig. 1)
permite-nos concluir que, na area urbana, os va-
lores do indice ceo foram mais altos que nas areas
suburbana e rural aos 6 € 9 anos, sendo a diferen-
ca altamente significativa (p<0,0001). Mas aos 12
anos foram verificados valores mais altos nas
areas suburbana e rural que na area urbana, ndo
tendo a diferenca significado estatistico no con-
fronto drea urbana X area suburbana (p<0,400) e
sendo estatisticamente muito significativa no con-
fronto area urbana X area rural (p<0,004). No
confronto drea suburbana X area rural, os valores

QUADRO VIl

Distribuicio, segundo a idade e a area geografica, do nimero médio
de dentestemporarios cariados (¢), com extrac¢do indicada (&)
¢ obturados (0), nas criancas dos 6 aos 12 anos do distrito do Porto.

Idade
6 9 12
 xXEsd 5 Y | azbyd

Area Urbana 4,74+4,10 3,76=3,35 0.67x1,86

Area Suburbana 3,6944,26 2,5940,11 0,9242,12

Area Rural 3,1744,46 2,2043,43 1.16%1,58

QUADRO VIlIa
Idade 6 9 12
t GL p GL P t GL r
AU X AS 3.76678 989  <0,001 6.41428573 1337 <0,0001 0.85968 343  <0,400
AU X AR 6.02943 1768  <0,0001 9.02974 2113 <0,0001 2.87504 639  <0,004
AS X AR 249352 2051 <0,073 2.903646824 2406 <0,003 1.52872 632 <0,126
AU - drea ﬁrbana; AS - 4rea suburbana; AR - area rural
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do indice ceo foram mais elevados na area suburba-
na em relacdo as criancas dos 6 e 9 anos, nao
sendo a diferenca significativa aos 6 anos (p<{0,073)
mas muito significativa aos 9 anos (p<{0,003). Aos
12 anos, os valores do indice ceo foram mais altos
na area rural que na area suburbana mas a dife-
renga néo foi significativa. Quando se comparam
os valores médios dos indices ceo € CPO entre as
trés arcas geograficas e para cada grupo etario,
verifica-se que os dois indices apresentam idéntico
comportamento quanto aos niveis de significan-
cia, o que é sugestivo de que os factores cariogéni-
cos, nomeadamente em relagio aos habitos dieté-
ticos, nfio sofreram modificacdo com a idade (6).
Esta circunstancia explica a correlagdo positiva
que foi verificada entre a prevaléncia da carie na
denticio temporaria e a prevaléncia da carie na
denticio permanente quando se consideram os
diferentes grupos etarios (6).

4.2 — Composicio percentual do indice ceo

A composi¢io percentual do indice ceo consta
dos Quadros 111, V e VII cuja andlise nos permite
concluir que, para qualquer das areas estudadas,
o componente ¢ (dentes cariados) foi sempre o
que contribuiu mais significativamente para os
valores médios do indice. Depois dos dentes ca-
riados, foram os dentes com extrac¢io indicada
que atingiram maiores valores percentuais, sendo
sempre muito baixa a percentagem de dentes tem-
poréarios obturados.
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O estudo comparativo dos valores das frequén-
cias relativas as fracgdes do indice ceo nas trés
areas geograficas, e quando se consideram todas
as idades, revelou que os dentes cariados consti-
tuiram sempre o principal componente do indice,
tendo a sua percentagem sido maior na area
suburbana que na area urbana (p<<0.010) e na area
urbana que na area rural com uma diferenca
altamente significativa (p<0,0001), ndo sendo es-
tatisticamente significativa a diferenga verificada
no confronto area suburbana X area rural (Qua-
dros IX e IXa e Fig. 2). Os dentes com extracciao
indicada atingiram na area urbana uma percenta-
gem mais alta que aquela que foi verificada na
drea suburbana (p<0,0001) e na area rural (p<0,050),
mas no confronto area suburbana X area rural, a
percentagem atingida foi mais alta na area rural,
sendo a diferenca altamente significativa (p<0.0001).
A percentagem de dentes temporarios obturados
fol maior na drea suburbana que nas dreas urbana
e rural, sendo a diferenga altamente significativa
para ambos os casos (p<(0,0001) mas, quando se
considera o confronto area urbana X area rural, a
percentagem de dentes obturados revelou-se prati-
camente sobreponivel em relacio &s duas areas.

Em relagdo aos dentes temporarios, € tal como
foi verificado quanto aos dentes permanentes (6),
as criancas da area suburbana beneficiaram dum
melhor nivel de assisténcia dentaria que se reflec-
tiu por uma maior percentagem de dentes obtura-
dos e uma menor percentagem de dentes com
extracc¢io indicada.
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QUADRO IX

Composi¢do percentual do indice ceo, das criangas dos 6 aos 12 anos
do distrito do Porto, segundo a 4rea geografica estudada

c e 0
% i % LC % c
Area Urbana 74,6% 73,29%-760%  21,9% 20,6%-23,3% 3.5%  2.9%4,1%
Area Suburbana 79,5% 78,39%-80,7% 14,8% 13,89%-15,9% 57% 5.09%-6,4%
Area Rural 76,5% 75,69%-77,4% 20,1% 19,29%-20,9% 3,4% 3,19%3.9%
LC (limites de confian¢a) = 95% o
QUADRO IXa
& e e o
X p b g P ' P

AU X AS 6.64610896 <0,010 82.25071368 <20,0001 19.0007957  <0,0001
AU X AR 11.53668258  <0,0001  3.955255997 <{0,050  0,001570740 <0,90
AS X AR 0.2884998138 <0,750 7.199460516 <0,0001 3.010977645 <70,0001

AU - 4rea urbana; AS - area suburbana; AR -

area rural

Composigdo do indice ceo

(%) 8O

60

40 -

1 Urbana
Suburbana
Rural

Fig. 2

S. CONCLUSOES

Os valores do indice ceo diminuiram progressi-
vzmente com a idade mas mais acentuadamente

no sexo feminino, o que estd em relagdo com o
processo natural de exfoliacio dos dentes tempo-
rarios. Assim, e como seria de esperar, os valores
mais elevados do indice ceo foram verificados aos
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6 anos. O maior nimero de dentes temporarios
atacados de carie foi verificado na area urbana ¢ o
maior niimero na area rural, tendo sido encon-
trado um valor intermédio na area suburbana.
Porém, em qualquer das 3 areas geograficas con-
sideradas, a andlise da composi¢do percentual do
indice ceo permitiu concluir que a carie dentaria
nos dentes temporarios tem sido abandonada a
sua evolugdo natural, sendo sempre muito alta a
percentagem de dentes cariados ou com extracgdo
indicada. Um baixo nivel de educagio em satde
nos pais das criancas ¢ a falta de programas de
prevengio dirigidos 4 populagiio pré-escolar cons-
tituem a explicagdo mais provavel para a situagdo.
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