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RESUMO: Os autores estudaram achados arqueolégicos, constituidos por dentes isolados e fragmentos osseos
contendo dentes, encontrados numa necropole do século IX. Os dentes estudados nfio apresentavam lesGes de
caries dentarias mas, existindo uma alta prevaléncia do tubérculo de Carabelli. O estudo dos dentes permitiu
concluir que pertenceriam a criangas com cerca de 6 anos de idade.

ABSTRACT: The authors have studied archaeological findings constituted by isolated teeth and fragments of
bone containing teeth founf in a 9th century necropolis. The teeth studied, did not present signs of dental caries
vet showed a high presence of Carabelli’s tubercle. The study of these teeh concluded that they belonged to

children of less then six years of age.
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1. INTRODUCAO

As estruturas biologicas mineralizadas apresen-
tam, comparativamente com os tecidos moles,
uma resisténcia consideravelmente maior a des-
truigdo pelos agentes fisicos ou quimicos, facto
gue lhes confere uma enorme importancia médico-
-legal para efeitos de identificagdo e ainda nos
dominios da antropologia, da filogenia e do estu-
do da evolugdo das doengas 0sseas e dentdrias ao
longo dos tempos (1-7).

O exame de crineos pré-historicos permitiu
concluir, por exemplo, que a carie dentiria é uma
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doenga muito antiga, embora a sua prevaléncia
fosse extremamente baixa, de 2 a 7%, em tempos
muito recuados (8). Todavia, e constituindo um
achado excepcional, foi encontrada uma preva-
Iencia individual muito-alta num craneo rodesiano
com 110.000 anos, o qual apresentava 11 dentes,
do maxilar superior, extremamente cariados (5).
Investigagdes realizadas em relagdo as antigas
populagdes britinicas, ¢ abrangendo o longo pe-
riodo que se estende desde a Idade do Ferro até
ao séc. XIX, revelam-se dum interesse excepcio-
nal, permitindo conhecer ndo apenas a evolugio
da prevaléncia da cdrie, durante muitos séculos,
como ainda relaciona-la com os diversos factores
que, em cada época historica, a influenciaram
mais predominantemente (14),

Em Portugal, e conforme tivemos oportunida-
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de de referir em trabalho anterior, (9) Sueiro e
Vasconcelos (6) estudaram as lesdes dentarias do
homem mesolitico portugués em material encon-
trado nas estagdes arqueoldgicas de Cabego de
Arruda, Moita do Sebastido e Cova da Onga,
situadas nos vales dos ribeiros Magos € Mugem,
sobre a margem esquerda do rio Tejo, e que
haviam sido estudadas por Carlos Ribeiro, em
1863. O material de estudo, constituido por 27
mandibulas, 17 maxilares superiores completos ¢
28 fragmentos de mandibulas, apresentam a s¢-
guinte percentagem de céries: 4,6% no Cabego da
Arruda; 11,63% na Moita do Sebastido e 12,5%
na Cova da Onga.

Os desgastes por atricgdo, que 0s autores rela-
cionam com um regime vegetariano ¢ com a
mastigagio de mariscos, sdo, contrariamente as
lesdes de carie, muito marcadas e frequentes:
64,77% no Cabego da Arruda; 1009% na Moita do
Sebastido e 88% na €ova da Onga.

Apresentamos, neste artigo, os resultados dum
estudo que incidiu sobre os restos dentarios en-
contrados na estacio arqueoldgica conhecida por
Necrépole da Poula dos Mouros.

2. MATERIAL E METODOS

Situada em Vilar Seco da Lomba, do concelho
de Vinhais e distrito de Braganca, a Necropole da
Poula de Mouros ocupa terrenos a 830 metros de
altitude e sobranceiros a Ribeira de Pagos. Embo-
ra conhecida desde o inicio do século, (10) o seu
estudo foi iniciado a partir de 1986 quando, com
a realizagdo de trabalhos agricolas, as lages de
algumas sepulturas foram removidas com a expo-
si¢Ao das respectivas ossadas (11).

Estudadas 16 das 22 sepulturas inicialmente
identificadas, verificou-se que apresentavam uma
orientagdo ritual préxima do eixo E-W, com
uma cobertura constituida por lages sobrepostas,
colocadas transversalmente ¢ travadas por outras
pequenas pedras colocadas como cunhas (12).

A escavagio duma das sepulturas permitiu
identificar a posicio ritual do corpo, em decubito
supino, com as mios cruzadas sobre o ventre e a
esquerda sobre a direita (12). A orientagdo ¢ a
tipologia das sepulturas, evocam um ritual de tu-
mulaco cristi cujos paralelos conhecidos, apon-
tam cronologias mediavais entre os séculos X e
XI. Além de desprovidas de qualquer espolio
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votivo, a sedimenta¢do no interior das sepulturas
dificultou a conservagio dos restos osteologicos,
apenas tendo sido encontrados alguns dentes, es-
quirolas sseas e fragmentos de craneos (12).

O material dentario € 6sseo que tivemos Opor-
tunidade de estudar foi encontrado em 7 das
sepulturas identificadas, sendo a sua distribui¢io
a seguinte:

— sepultura I 1 dente e 2 fragmentos de maxi-
lar; 1 fragmento de 1 dente

— sepultura II: 2 dentes completos e 2 frag-
mentos dentarios

— sepultura II: 2 dentes completos e 2 frag-
mentos dentarios

— sepultura VII: 1 dente

— sepultura VIII: 2 dentes e 1 fragmento

— sepultura XI: 1 dente e 1 fragmento de
maxilar com 2 dentes

— sepultura XVIII: 13 dentes integros, 2 frag-
mentos dentarios, fragmentos Osseos, fragmento
maxilar com 3 dentes, fragmento maxilar com 1
dente, fragmento maxilar com 5 dentes ¢ frag-
mento maxilar com 2 dentes

— sepultura XX: 2 dentes

O exame foi feito & inspecgdo visual e com
lupa binocular e os fragmentos dsseos dos maxila-
res, foram radiografados (fig. 1,2 ¢ 3).

3. RESULTADOS

Os dentes ¢ fragmentos ésseos foram estudados
segundo a ordem apresentada anteriormente, per-
mitindo obter os resultados seguintes:

— sepultura I Um dente fragmentado, de difi-
cil classificagdo por falta de elementos morfologi-
cos. Trata-se de um dente monorradicular, com
raiz oval e coroa parcialmente destruida, tendo

‘apenas uma porg¢do de esmalte integro.

Dois pedacos de osso e duas fracgdes mandibu-
lares, com linha de fractura situada ao nivel do
dente incisivo central inferior esquerdo. Alvéolos
sem dentes, correspondendo aos locais dos dentes
45,44.43,42,32, e 33. Visualizagdo do buraco do
nervo mentoniano direito e esquerdo (fig. 1).

Pedago de coroa dentiria com grande abrasio
oclusal. Existéncia de sulco a separar uma das
faces da coroa que se mantém integra, sendo
dificil de classificar se é da face vestibular ou
lingual.
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Fiz. 1 — Radiografia de fragmento ésseo mandibular, onde
sio notdrios os alvéolos de alguns dentes perma-
nentes e o orificio do nervo mentoniano.

— sepultura II: Porgio de coroa dentiria com
=strutura de esmalte integra, que pela sua forma
anatomica e tamanho foi identificado como cani-
=o permanente superior esquerdo, dente 23.

Corda com o esmalte integro. Pelas caracteristi-
==s morfologicas foi identificado como sendo um
2 = Pré-Molar superior esquerdo, dente 25.

Dois pedagos de coroa incompleta, com esmal-
= integro. Pela jungio dos dois pedagos, apre-
semia caracteristicas que se assemelham as de um
2 = Molar superior esquerdo Deciduo, dente 65.

— sepultura VII: 1 dente com coroa integra.
P=lo tamanho ¢ morfologia, foi identificado como
s=ndo um 2.° Molar Permanente inferior direito,
dente 47. Apresenta quatro cuspides com sulcos
principais em forma de +, com algum desgaste
acinsal.

— sepultura VIII: Dente apresentando coroa
meezra e metade das raizes, por reabsorgéo fisio-
lo=ica (rizdlise). A coroa possui quatro cuspides,
mmberculo de Carabelli bem desenvolvido na face
palztma. Sulcos profundos, cispides pontiagudas
s=m desgaste oclusal, crista obliqua de esmalte
se=m desenvolvida. A cuspide disto-palatina ¢ bas-
wzmte volumosa ¢ quase do mesmo tamanho que a
mesio-palatina. SO existem duas raizes, mésio-
—estibular e palatina, faltando a disto-vestibular,
por possivel fractura. Em face dos elementos ob-
s=—vzdos, o dente foi classificado como sendo um
2 = Molar Deciduo superior direito, dente 55.

Dente com coroa de forma oval, com auséncia
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de raiz e com presenga de estrutura de esmalte.
Desgaste oclusal acentuado. Possui uma clspide
vestibular e duas linguais. Tem duas fossas oclu-
sais, sendo a mesial de menores dimensdes. Parece
existir uma lesfo de carie na fossa mesial. Foi
classificado como 2.° Pré-Molar Permanete infe-
rior esquerdo, dente 35.

Fragmento de dente com pouca estrutura de
esmalte, com parte da face oclusal e uma lateral.
Na face oclusal, existe um desgaste acentuado,
sendo perceptivel um pequeno sulco. Parece tratar-
-se de uma parte de um molar, mas com elemen-
tos insuficientes para a sua identificacdo.

— sepultura XI: Dente com coroa integra, sem
raizes. Possui quatro cuspides e tubérculo de Ca-
rabelli bastante desenvolvido. Cuspides vestibula-
res do mesmo tamanho, sendo a mésio-palatina
ligeiramente maior do que a disto-palatina. Sulcos
principais pronunciados, ¢ com bastantes sulcos
acessorios. Cuspides pontiagudas sem desgaste
oclusal. Coroa de dimensdes gerais bastante gran-
des. Foi classificado como sendo um dente 1.°
Molar Permanente superior direito, 16.

Fragmento de osso com 2 dentes — Pedago de
estrutura 6ssea contendo 2 dentes deciduos € o
alvéolo do dente permanete seguinte (dente 16).
Qs dentes deciduos presentes apresentam as se-
guintes caracteristicas:

Dente 54 — Coroa integra de cor esbranquiga-
da, possuindo trés cuspides. A cuspide palatina €
grande e pontiaguda e as duas vestibulares sdo
pouco individualizadas. As cristas marginais s30
bem acentuadas, principalmente a mesial. Existe
uma crista de esmalte pouco saliente, a unir a
clispide palatina & disto-vestibular. A fossa oclusal
mesial é grande e a distal pequena.

Dente 55 — Coroa integra com 4 clspides ¢
tubérculo de Carabelli bem desenvolvido ¢ de
forma cuspdide. Cuspides pontiagudas ¢ cristas
marginais ¢ obliqua bem salientes.

— sepultura XVIII: Os dentes isolados, perten-
centes a esta sepultura, foram identificados como
os seguintes dentes:

Dente 52 — Coroa e parte da raiz integras. Cor
esbranquicada e de pequenas dimensdes. Coroa
em forma de cunha, com o &ngulo do bordo
disto-incisal mais arredondado do que o mésio-
-incisal. Face lingual com duas cristas marginais e
cingulo bem desenvolvidos, sendo a fossa lingual
pouco profunda. Ndo existe desgaste do bordo
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incisal. Raiz fina e afunilada, com forma oval e
fractura no tergo médio (possivelmente por pro-
cesso fisioldgico de reabsorgdo — rizalise).

Dente 53 — Dente com coroa integra e tergo
cervical da raiz. Coroa com morfologia de canino
deciduo, ndo apresentando desgastes no bordo
incisal e com cuspide pontiaguda. A parte mesial
do bordo incisal ¢ menor do que a distal. Face
lingual com caracteristicas morfologicas atenua-
das. Reabsor¢do radicular, persistindo apenas o
tergo cervical.

Dente 74 — Apresenta coroa integra e duas
raizes. Coroa com forma alongada e possuindo
cinco cuspides (3 vestibulares e 2 linguais) bastan-
te pontiagudas. A cuspide mésio-vestibular € a
maior. Os sulcos, sio profundos ¢ bem nitidos.
Possui 3 fossas oclusais, sendo a central a de
maiores dimensdes. Apresenta um tubérculo an-
tropdide bastante desenvolvido. A face mesial da
corba ¢ maior do que a distal. Tem uma raiz
mesial € uma distal, sendo a mesial mais larga. As
raizes apresentam reabsorg¢do dos tercos apical e
médio, persistindo apenas o tergo cervical.

Dente 75 — Coroa integra, possuindo 6 cispi-
des (3 vestibulares e 3 linguais) com forma pontia-
guda. As cuspides vestibulares tem dimensdes se-
melhantes enquanto que, a maior clspide lingual
é a disto-lingual, estando a mésio-lingual dividida
em duas por um pequeno sulco. Os sulcos oclusais
sdo nitidos e profundos, existindo inameros sul-
cos acessorios. Nio se visualiza estrutura radicular.

Dente 36 — Dente apresentando coroa integra
com 6 clspides ¢ sem estrutura radicular. As
cuspides sdo 3 vestibulares e 3 linguais, bastante
pontiagudas. Nas cuspides vestibulares, a de
maiores dimensdes é a mésio-vestibular, enquanto
que nas linguais é a disto-lingual. Os sulcos oclu-
sais principais sio profundos e existem inidmeros
sulcos acessorios. A fossa oclusal central € grande
profunda.

Dente 31 — Coroa integra, sem estrutura radi-
cular. Forma tipica de incisivo permanente infe-
rior, com trés 16bulos no bordo incisal, simetria
nas dimensdes ¢ forma da coroa. O angulo do
bordo disto-incisal mais arredondado do que o
mésio-incisal.

Dente 11 — Coroa integra nos seus 2/3 incisal
e médio. Coroa em formagdo com o angulo do
bordo disto-incisal mais arredondado do que o
meésio-incisal. Bordo incisal com forma serrilhada
e com quatro lobulacdes sendo a distal a maior.
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Na face lingual, as cristas marginais sdo pouco
proeminentes ¢ a fossa lingual é pouco definida.
Dente 26 — Coroa integra com quatro clspi-
des pontiagudas, sulcos e fossas oclusais profun-
das. Existe um tubérculo de Carabelli pouco de-
senvolvido. As quatro cuspides ndo apresentam
diferencas significativas de dimensdes. Existem

‘alguns sulcos acessorios.

Dente 46 — Integridade da coroa, que possul
cinco cuspides pontiagudas (3 vestibulares e 2
linguais). Sulcos ¢ fossas profundas com inimeros
sulcos acessérios. As cuspides vestibulares,
apresentam-se por ordem decrescente no sentido
mésio-distal, sendo separadas por sulcos profun-
dos, que se prolongam para a face vestibular. As
cuspides linguais estio separadas por um sulco
profundo que se prolonga para a face lingual. A
cuspide mésio-lingual é a maior.

Dente 43 — A coroa tem a forma de langa.
Apresenta desgaste do bordo incisal, levando ao
desaparecimento da cuspide. Ndo existe raiz. O
desgaste faz-se no sentido vestibular para distal. A
face lingual tem duas cristas marginais, uma crista
mediana e duas fossas linguais pouco nitidas. A
coroa é proporcionalmente alta em relagdo a
largura.

Dente 55 — Pedago de coroa dentdria com
fractura da ctspide disto-lingual e parte da cuspi-
de mésio-lingual, pela face lingual e distal da
coroa. Tem quatro ctspides pontiagudas e sulcos
e fossas oclusais profundas. A crista obliqua do
esmalte ¢ bastante pronunciada.

Dente com coroa fragmentada em 30% e raiz
integra. Parece tratar-se de um dente deciduo
anterior, ndo existindo no entanto, elementos
suficientes para o classificar.

Pedagos de coroas e estruturas dentarias, que
devido ao seu tamanho sdo impossiveis de classi-
ficar.

' Varios fragmentos 0sseos sem dentes ou outras
particulariedades morfologicas, o que os torna de
dificil classificagio.

Fragmento dsseo com 1 dente — Pedago de os-
so contendo um dente deciduo na arcada e um
dente permanente no alvéolo, mas ndo erupcio-
nado. O dente deciduo € o dente 54 e apresenta
uma coroa integra, de cor amarelada e com duas
caspides linguais nitidas, enquanto que as vestibu-
lares ndo apresentam divisio nitida entre elas.
As cuspides vestibulares possuem algum desgaste
oclusal. Tubérculo antropdide bastante desenvol-
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vido e sulco central profundo. No alvéolo, identi-
ficamos um dente permanente, com morfologia
compativel com o incisivo lateral permanente su-
perior direito (dente 12), com a coroa formada
apenas nos tercos incisal e mediano, e de cor
acinzentada.

Fragmento de osso com 3 dentes — Fragmento
osseo correspondente ao maxilar superior esquer-
do, contendo 3 dentes deciduos integros nos al-
veolos.

Os dentes existentes apresentavam caracteristi-
cas morfolégicas que os identificavam como sen-
do os dentes 61,64 e 65. :

Dente 61 — Coroa integra de cor esbranquigada.
Forma tipica de incisivo central superior deciduo.
Possui desgaste incisal com exposi¢io dentinaria.
A face lingual tem duas cristas marginais, sendo a
distal a mais nitida. Cingulo bem desenvolvido ¢
fossa lingual pouco profunda.

Dente 64 -— Coroa integra com ntmero de
cuospides dificil de determinar, por subdivisdo das
caspides principais. Cuspides pontiagudas e cris-
tas marginais bem acentuadas. Ndo existem sul-
cos acessorios e o tubérculo antropoide é bastante
desenvolvido.

Dente 65 — Integridade corondria, possuindo
guatro cuspides e tubérculo de Carabelli bem
d=senvolvido. Cuspides pontiagudas, fossas pro-
“zndas e alguns sulcos acessorios.

No estudo radioldgico (fig. 2) é possivel identi-

|
o
(B

— Radiografia de parte do osso maxilar superior
contendo os dentes deciduos 61,64 e 65, os gér-
mens dos dentes 21,22 ¢ 23 com parte da coroa
calcificada, e os gérmens em fase inicial de forma-
¢do dos dentes 24 e 25.
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ficar os pgérmens dos dentes permanentes
21,22.23.24 e 25. Os dentes 21,22 e 23 apresentam
parte da coroa formada, enquanto que os dentes
24 e 25 estio numa fase inicial de formagdo,
vendo-se uma pequena parte da ¢oroa do 24 ¢ o
25 sem evidéncia de calcificagdo do esmalte.
Fragmento oOsseo contendo 5 dentes — Frag-
mento de osso mandibular com cinco dentes com-
pletamente erupcionados. Corresponde a parte de
mandibula direita, desde a sinfise mentoniana até
ao limite do segundo molar deciduo. Na face
vestibular é, notorio o orificio de canal mentonia-
no direito. Os dentes que apresentam coroas inte-
gras sdo: 81,82,83,84,85. A sua identificagio €
facil porque apresentam caracteristicas morfolégi-
cas bem definidas. E nitido um desgaste no bordo
incisal dos dentes 81 e 82, enquanto que os restan-
tes dentes apresentam bordo incisal e face oclusal
com cuspides pontiagudas e sem qualquer desgaste.
No estudo radiografico (fig. 3) sfo visiveis os
gérmens dentdrios dos dentes: 41,42,43,44 e 45,

Fig. 3 — Radiografia de parte da mandibula, onde sdo
visiveis os dentes deciduos 81,82,83,84 e 85, os
gérmens com calcificagiio da coroa dos dentes 41,42
e 43 e numa fase inicial de formacdo dos dentes 44
e 45.

embora apenas a coroa dos trés primeiros esteja
completamente formada. Os dentes 44 e 45 estfo
numa fase inicial de formacéo.

Fragmento Osseo contendo 2 dentes — Frag-
rqénto de osso mandibular, com dois dentes nos
alvéolos. Os dentes danificados na face vestibular,
parecendo tratar-se dos dentes 71 e 72, tendo cor
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amarelada e apresentando algum desgaste no bor-
do incisal, principalmente o 71.

— sepultura XX: Dois dentes. Um dente com
coroa tipica de incisivo inferior permanente, em-
bora apenas estejam integros 2/3 da coroa. Coroa
simétrica e com bordo incisal contendo trés lobu-
lagdes.

Metade da coroa de um canino inferior perma-
nente. O bordo incisal sem desgaste, ¢ com a
metade mesial menor do que a distal. Morfologia
lingual perceptivel, sendo notorias duas cristas
marginais e uma fossa lingual pouco pronunciada.
Embora os elementos de identifica¢io sejam es-
cassos, poderemos classifica-lo como canino infe-
rior permanente esquerdo.

4. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os dados obtidos pela observagdo das pegas
dentarias, sio sugestivas de que as mesmas per-
tencem na maioria a criangas com menos de seis
ano de idade, o que permite concluir tratar-se de
uma necropole essencialmente infantil. De salien-
tar o aparecimento de caracteristicas morfologicas
tipicas de dentes arcaicos, como sejam a alta
prevaléncia do tubérculo de Carabelli com grande
desenvolvimento, assim como a existéncia de den-
tes com imensos sulcos acessorios € mesmo a
existéncia de uma 6.2 cispide num segundo molar
deciduo inferior e num 1.° molar inferior perma-
nente (que se presume serem do mesmo individuo).

O facto de ndo terem sido encontradas lesdes
de carie explica-se, muito provavelmente, pelos
habitos dietéticos daquela época, os quais eram
caracterizados pela auséncia de hidratos de carbo-
no refinados na alimentagido das populagdes.
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