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nas 5 cumpriram com os critérios da pesquisa e obtiveram
uma avaliacdo positiva nos formulérios Critical Appraisal
Skills Programme.

Conclusdes: Apesar dos estudos cefalométricos compara-
tivos entre populacao caucasiana e negra serem diminutos,
pode-se concluir através desta revisdo sistematica que as nor-
mas cefalométricas diferem nos valores de SNA, SNB e ANB,
traduzindo-se num maior prognatismo maxilar e mandibular
na populagdo africana. No entanto, mais estudos sdo necessa-
rios por forma a aferir qual a relacdo entre as varidveis das
normas cefalométricas nas diferentes ragas.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2017.12.141

#119 Histdria Familiar de estomatite aftosa
recorrente numa populacdo infantojuvenil

@ CrossMark

Maria Jodo Oliveira®, Elisabete Barbosa, Filipe Coimbra,
Otilia Pereira-Lopes

Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto

Objetivos: A estomatite aftosa recorrente é a doenca ul-
cerativa mais comum da mucosa oral. O papel dos fatores
genéticos assume grande importancia na etiologia desta
doenca, na medida em que se considera que pelo menos
40% dos individuos com estomatite aftosa recorrente apre-
sentam histéria familiar da mesma. Com este trabalho
pretende-se caracterizar e avaliar a presenca de histéria
familiar de estomatite aftosa recorrente numa populagao
infantojuvenil.

Materiais e métodos: Os alunos da Escola Basica de Sao
Miguel, em Vizela, e respetivos encarregados de educagao fo-
ram submetidos a um questiondario. Adicionalmente, foi rea-
lizada uma revisdo da literatura nas bases de dados PubMed,
Cochrane e Biblioteca Virtual da Universidade do Porto. Com
a aprovacdo da Comissédo de Etica da Faculdade de Medicina
Dentdria da Universidade do Porto, todos os dados foram re-
colhidos apds a obtencdo do consentimento por escrito se-
gundo a Declaracdo de Helsinquia. A analise estatistica foi
realizada recorrendo ao programa informatico IBM SPSS 23.0
e ao Microsoft Office Excel 2013. De modo a avaliar a associa-
cdo entre a frequéncia de aftas e a histéria familiar, foi apli-
cado o teste do qui-quadrado, utilizando um nivel de signifi-
cancia de 10%.

Resultados: Este estudo incluiu 183 criancas (entre as quais
91 do sexo masculino e 92 do sexo feminino), com idades com-
preendidas entre os 3 e os 11 anos, sendo a idade média igual
a 7 anos. Cerca de 46,4% dos participantes apresentaram his-
téria familiar de estomatite aftosa recorrente (mae, pai ou
ambos), tendo sido a mée o progenitor mais frequentemente
indicado. Adicionalmente, verificou-se evidéncia estatistica de
associagao entre a frequéncia de aftas e a histéria familiar,
para uma confianca de 90% (p = 0.053).

Conclusdes: Os resultados deste estudo revelaram uma
percentagem consideravel de histéria familiar de estomati-
te aftosa recorrente na populacao infantojuvenil estudada,
assim como uma associagdo estatisticamente significativa
entre este fator e a frequéncia de aftas. Foi ainda possivel
apurar que, entre os dois progenitores, a mae pareceu con-

tribuir mais acentuadamente para a histéria familiar desta
condigao.
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Objetivos: O Exército Portugués participa com um elevado
empenhamento e prontiddo nas Missoes das Forcas Nacionais
Destacadas (FND), em diversos teatros de operacdes, sob a égi-
de da Organizacdo do Tratado do Atlantico Norte (NATO), Unido
Europeia e Organizacao das Nacdes Unidas. A sua integracao
envolve do ponto de vista da Sauide Operacional, a criteriosa
avaliacao e selecdo de pessoal, designadamente a nivel den-
tario. O sistema de classificacdo do Estado de Satde Oral ado-
tado, baseia-se precisamente no sistema NATO, estabelecendo
4 niveis de classificacdo: Classe I - Bom estado de saide oral;
Classe II - Aptiddo operacional a nivel dentéario; Classe III —
Potencial baixa por motivos dentérios; Classe IV — Indetermi-
nados. Esta seriacdo resulta do rastreio dentario com exame
clinico direto e ortopantomografia. O objetivo deste estudo foi
verificar a importancia da ortopantomografia como exame
complementar no rastreio dentdrio de militares, de modo a
estimar a frequéncia dos achados radiograficos detetados e a
sua implicac¢do na classificagdo do Estado de Saude Oral da-
queles e consequente selecao.

Materiais e métodos: Foram interpretadas 300 ortopan-
tomografias de militares, e aferida a sua relagdo com a clas-
sificacdo atribuida, comparando com aquela que decorreu
numa primeira fase da observacao clinica direta. Foi estabe-
lecido um critério relativo aos Achados radiograficos a ser
considerados.

Resultados: Apdés observagdo clinica, 223 individuos,
74,33%, foram considerados aptos, dos quais 136 como Classe
I e 87 como Classe II. Na classe III encontravam-se 20,33% da
amostra, sendo 5,33% (16) classificados como indeterminados
ou inaptos. A observagdo da ortopantomografia provocou al-
teracao da classificagdo de 53 militares inicialmente conside-
rados aptos, baixando a classe III, agora com 114 individuos
(38%). Foram identificados achados radiograficos em 98 exa-
mes, 32,66%, com particular incidéncia nas lesdes periapicais
(10%), dentes inclusos (11%) ou impactados (7%), pericorona-
rite (6,66%), reabsorcao éssea (6,33%), reabsorcdo radicular
(5%), dentes mesializados (4%), agenesias (3%), anomalias den-
tarias (3%) supranumerarios (1%).

Conclusdes: A utilizacdo da ortopantomografia no rastreio
de militares passiveis de integrar FND, como complementar
ao exame clinico direto é de grande importéncia, por permitir
a localizacdo de diversos achados radiograficos capazes de
interferir na classificacdo dos militares em termos de satde
oral e por conseguinte, no plano de tratamento a definir com
vista a sua selecdo e certificacao.
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