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Discusséo e conclusdes: Uma historia clinica e exame ob-
jetivo detalhado sdo essenciais no diagnéstico. A Ortopanto-
mografia, Ecografia de partes moles e a Tomografia Computo-
rizada desempenham um papel importante na detecao dos
célculos e determinacdo da sua localizacdo, a ultima apresen-
ta uma elevada sensibilidade. As manifesta¢des de sialolitiase
na populacao pediatrica sdo diferentes das dos adultos em
alguns aspetos: menor duragdo dos sintomas obstrutivos e
presenca de calculos de menores dimensdes e localizados
mais distalmente. Os tratamentos conservadores sdo os mais
populares na populagdo pediétrica do qual se destaca a sia-
loendoscopia. Dependendo da localizacdo e dimensoes pode
ser necessario abordagem extra-oral, que envolve remogao da
glandula atingida.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2017.12.047
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Introducéo: A harmonia do sorriso é marcada pelo equili-
brio entre dentes, a propor¢ao com a gengiva, labios e rosto.
Este caso apresenta uma alternativa conservadora para a rea-
bilitacao de dentes extensamente restaurados e com espigao
perdido. O método escolhido foi a técnica restauradora adesi-
va direta com estratifica¢ao de resinas compostas.

Descricdo do caso clinico: Paciente do género feminino, 57
anos de idade, procurou a Clinica Dentdaria Universitaria da
UCP, relatando insatisfacdo com a aparéncia estética do seu
sorriso. Apés avaliacdo clinica, constatou-se presenca de mul-
tiplas restauragdes sobrepostas pigmentadas, diastema e coroa
do 2.2 perdida. Realizou-se status fotogréfico e radiografico,
elaborou-se enceramento de diagnéstico e posterior mock-up.
Para a selecdo das cores da resina composta a ser utilizada
foram colocados pequenos incrementos de resina fotopolime-
rizada sobre a superficie dentdria. Foi selecionada a cor do sis-
tema HRI da Micerium: UD3,5 em cervical, UD3 no ter¢o médio,
OBN para o esmalte palatino e incisal, OW para a tltima cama-
da de esmalte vestibular e um opacicificador (IM) nos dentes
1.3 e 2.1. Ap6s o acabamento, com discos abrasivos de diferen-
tes granulag¢oes por ordem decrescente foi obtido o polimento.
Em consulta de controlo foram aprimorados os acabamentos
e para o polimento foi utilizada escova de pélo de crina de ca-
bra, e pastas de polimento conferindo o brilho final.

Discussao e conclusoes: Com a evolucao dos sistemas ade-
sivos e das resinas compostas é atualmente possivel conceber
restauragoes diretas esteticamente aceitdveis com preserva-
¢do de estrutura dentaria e com baixo custo associado. Para
obter sucesso em restaurac¢oes de dentes anteriores o planea-
mento estético é crucial. Nessa etapa, as propriedades éticas
e a dindmica de luz das estruturas dentarias necessitam ser
reconhecidas para a caracterizagdo da opalescéncia, translu-
cidez, opacidade, textura superficial e cor - incluindo matiz,
croma e valor. Esse conhecimento sobre a caracterizagdo per-
mitird a estratificacéo correta dos incrementos de resina com-

posta na restauragao dentaria, resultando numa aparéncia
natural. Com o planeamento adequado, enceramento e estra-
tificacdo foi possivel restabelecer o sorriso com proporgoes,
forma e naturalidade bastante satisfatérias.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2017.12.048
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Introducdo: Relata-se a descoberta de uma ligadura den-
taria de ouro, durante a exumacdo de um esqueleto perten-
cente a uma freira do final do século XV, no Convento de San-
ta Clara-a-Velha, em Coimbra

Descrigdo do caso clinico: O cranio bem preservado de uma
freira medieval apresenta o incisivo lateral superior esquerdo
ferulizado ao canino por uma ligadura de ouro. Os restantes
incisivos superiores foram perdidos antemortem, provavel-
mente devido a doenca periodontal avancada. Entre os dentes
remanescentes, os incisivos inferiores e os molares superiores
apresentam uma perda 6ssea severa, e os pré-molares apre-
sentam lesdes de carie. No exame radiografico identificaram-
-se ainda uma lesdo apical num incisivo inferior e imagens de
osteite e de inclusdo de resto radicular.

Discusséo e conclusdes: A datagdo por carbono radioativo
coincide com a andlise semi-quantitativa efectuada a estrutu-
ra metdlica, identificando como proveniente do final do sécu-
lo XV. Este convento esta associado a classe média medieval,
bem conhecido pelo consumo de altos niveis de aguicar. Da
observacao dos 68 corpos exumados, verificou-se uma maior
prevaléncia de caries em comparacdo com outras amostras
esqueléticas portuguesas do mesmo periodo, bem como uma
alta prevaléncia de doenca periodontal, sendo esta férula um
caso Unico. Este caso, pela boa preservagao dos ossos do cranio,
representa uma descri¢do pormenorizada e rara de uma pe-
riodontite severa em amostras esqueléticas da idade média da
Peninsula Ibérica. Afigura-se igualmente como uma das pri-
meiras evidéncias de tratamentos dentérios da idade média
na Europa.
http://doi.org/10.24873/j.rpemd.2017.12.049
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Introdugdo: Desde 1997 que o Servigo de Estomatologia em

conjunto com o Servico de Anestesiologia do Centro Hospitalar
e Universitario de Coimbra implementou a consulta de seda-
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