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COROAS METALOCERAMICAS
FACTORES CRITICOS PARA O SEU SUCESSO
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RESUMO

Neste artigo € realizada uma revisdo da literatura sobre alguns dos factores criticos relacionados com a confecedo de
uma coroa metalocerdmica. Esses factores sdo a espessura da pelicula de cimento, a técnica de cimentacéo e a relacdo
entre a linha de terminagdo da preparagdo com o assentamento e selamento marginal da restauragio. Também é dis-
cutida a influéncia do tipo de cimento e sua manipulacdo no processo de cimentagéo.
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SUMMARY

A review of the literature regarding some of the critical factors related with the confection of porcelain fused to metal
crowns is accomplished in this article. The factors are the thickness of the cement film, the cementation technigue and
the relationship between the preparation finishing line with the seating and the marginal seal of the restoration. The

influence of the type of cement and its manipulation, on the cimentation technique is also discussed.

Key-Words: Cements, cementation techniques, die spacers, finishing line preparations.

Durante o processo de cimenta¢do de uma
coroa metaloceramica deve ter-se em consider-
acdo o tipo de cimento, a forma como este é
manipulado, a espessura do filme de cimento, a
técnica de cimentagao utilizada, bem como a lin-
ha de terminagio da preparagio, pois todos estes
factores apresentam uma influéncia directa no
selamento marginal e no assentamento das
restauragoes metaloceramicas.

CIMENTACAO

Virias investigacdes sobre o processo de

- £imentagdo das coroas metaloceramicas foram

#ealizadas durante a segunda metade do séc. XX.
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Fusayama e col.", em 1963, compararam o
espaco existente entre as paredes axiais da
preparaciao e a coroa no modelo de trabalho,
antes da cimentagdo, com a espessura do filme
de cimento depois da cimentagio, e con-
cluiram que, independentemente da técnica de
confeccdo da coroa, a espessura de cimento
era muito maior do que o espago que original-
mente foi deixado entre a coroa e as paredes
da preparacao. Em consequéncia, a interferén-
cia com o assentamento da coroa provocava
um selamento marginal deficiente.

O mesmo autor'", também em 1963, ¢
Teteruck e Munford *, em 1966, descobriram
que, mesmo sem utilizar ciinento, as coroas
nunca assentavam completamente devido a
distor¢io do metal que ocorre durante a sua
fundigéo.

Jorgensen ", em 1960, e Fusayama e col.*,
em 1964, estudaram a relacdo entre a pressdo
exercida durante a cimentagdo, a duracdo da
cimentagdo e a altura e inclinag@o das paredes
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com a espessura da pelicula de cimento e com
o grau de adaptacao final das coroas. Os
autores concluiram que:

- A aplicacdo de uma forga de 5Kg sobre a
coroa durante a cimentacdo reduzia consider-
avelmente a espessura da pelicula de cimento.
Se a forga fosse superior a 5Kg nio se verifi-
cavam diferencas significativas.

- A aplicagdo da for¢a por mais do que um
minuto ndo influenciava o resultado.

- O aumento da inclinagido das paredes axi-
ais da preparagdo resultava numa acentuada
diminui¢do da espessura da pelicula do cimen-
to, especialmente na linha de terminagio.

- A utilizacdo de espagadores no labo-
ratorio diminuia bastante a espessura do filme
de cimento, particularmente na linha de termi-
nacao.

Jorgensen'’, em 1960, Fusayama ', em
1964, e Kaufman e col.“”, em 1961 e 1966,
estudaram a relagdo pé/liquido do cimento
com a espessura do filme de cimento obtido
entre a preparacdo e a coroa. Estes autores
concluiram que, usando um cimento de fosfato
de zinco numa relagio de 0,9g de pé para
0.25ml de liquido, o filme de cimento apresen-
tava uma espessura aproximada de 58um.
Mas, se tosse utilizada uma relacio po/liquido
mais fluida, como 0,7g de p6 para 0,25ml de
liquido, a espessura do tilme de cimento
reduzia-se, em média, para [4,5um.

Kaufman e col. ", em 1961 e 1966, e
McCune ®, em 1968, realizaram experiéncias
sobre o potencial beneficio da perfuracio
oclusal das coroas, tendo concluido que permi-
tia uma espessura de cimento inferior a 20pum
e, consequentemente, um melhor selamento
marginal das mesmas.

McLean ', em 1971, estudou as conse-
quéncias clinicas da espessura da pelicula de
cimento de coroas cimentadas, durante um
periodo de cinco anos, tendo concluido que, se
essa espessura fosse menor que 120um, a
restauracdo podia ser considerada um sucesso.
Concluiu também que, se o filme de cimento
tivesse uma espessura de 160um nas margens
cervicais, a restauracao seria ainda um sucesso
clinico, embora a sua imagem radiogrifica
pudesse dar uma ideia contraria.
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ESPACADORES

Basset'"", em 1966, e Eames e col."'", em
1978, estudaram a utilizacido de espacadores
na confecciio das coroas metaloceramicas, e
concluiram que estes proporcionavam um
alivio adequado para o cimento, possibilitando
um melhor assentamento e, consequente-
mente, um melhor selamento marginal. Eames
e col.""” estabeleceram, pela primeira vez, que
eram necessdrias quatro camadas de espacador
e que se devia esperar um minuto entre a apli-
cacdo de cada camada para permitir a secagem
do material. Com a aplicacdo de quatro
camadas obtinha-se um espaco de pré-cimen-
tacdo de 25um. Os autores salientaram tam-
bém que o espacador deveria ficar a 0,5mm
das margens para assegurar maxima adaptagdo
nessas dreas criticas.

Rosenstiel e Gegauff'”, em 1988, durante
uma investigacdao sobre o método de assenta-
mento das coroas metalocerimicas, obtiveram
resultados inesperados sobre a quantidade ade-
quada de espacador que devia ser utilizada.
Numa amostra utilizaram uma espessura de
espagador de 55um e obtiveram um filme de
cimento de 92um de espessura, quando
empregue um determinado método de assenta-
mento, € numa outra amostra, com uma espes-
sura de espacador de 66um, obtiveram uma
pelicula de cimento de 82um, tendo utilizado
um método diferente de assentamento. Estes
resultados vieram contrariar os dados estabele-
cidos por Eames em 1978. Os autore:
concluiram que o método de cimentagio é
mais importante que a quantidade de
espag¢ador utilizado. Levantaram ainda a
hipétese de ndo ser necessirio de todo o uso
de espacadores, desde que se utilizasse o
método dindmico para o assentamento das
restauracdoes metaloceramicas, isto é, que se
aplicasse pressdo em todas as direcgdes
durante a cimentagio.

Emtiaz e Goldstein """ em 1997, estu-
daram a influéncia do nimero de camadas de
espacador aplicadas sobre a preparagio no
modelo de trabalho, tendo concluido que, mes-
mo sem utilizar espagador, havia sempre um
espago para o cimento na zona do bisel.
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Os resultados finais deste estudo foram os
seguintes:

- Com uma ou duas camadas de espagador
obtinha-se um menor espago de pré-cimen-
tacao do que com trés ou quatro camadas.

- O espago para o cimento no centro da
face oclusal era muito maior do que nas
restantes superficies.

- Na zona do bisel, onde nao foi utilizado
espacador, existia sempre um espago que vari-
ava entre 47,8um e 54,9um.

- Nao se verificaram diferengas na espes-
sura do cimento entre dentes anteriores e pos-
teriores.

LINHAS DE TERMINACAO

Em relagcdo as linhas de terminacgio,
Fusayama e col.”, em 1964, concluiram que a
linha de terminag¢do em lamina de faca era a
que proporcionava melhor selamento periféri-
co, seguida do ombro de 45 graus e, por ulti-
mo, do ombro de 90 graus.

Gavelis e col. ", em 1981, estudaram a
relacdo entre o tipo de linha de terminacio e o
grau de selamento marginal das restauragoes
metaloceramicas. Concluiram que as linhas de
terminag¢ao em limina de faca e em bisel para-
lelo apresentavam o melhor selamento margi-
nal, seguidas do ombro recto e, por fim, do
ombro com bisel de 30 ou 45 graus. Em
relacdo ao assentamento das restauracdes, a
linha de terminagcdo em ombro de 90 graus
demonstrou os melhores resultados, seguida
do ombro de 45 graus, do ombro de 90 graus
com bisel de 45 graus, da lamina de faca, do
ombro de 90 graus com bisel de 30 graus e,
por ultimo, do chanfro.

TIPO DE CIMENTO

O tipo de cimento e a sua manipulagdo

8ao também factores a considerar no processo
de cimentagdo.

' Um dos primeiros materiais a ser utilizado
na cimentacao de restauracdes metalocerami-
cas foi o cimento de fosfato de zinco.
u Myers e col."™, em 1978, estudaram as
formas de aumentar o tempo de trabalho do
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cimento de fosfato de zinco. Dos trés métodos
possiveis - diminui¢do da relagdo pé/liquido,
adi¢ao incremental do pé ao liquido e arrefeci-
mento da placa de vidro na qual o material é
espatulado - concluiram que s6 os dois dltimos
eram vidveis. A diminui¢dao da relacdo
pé/liquido levava a redugdo das propriedades
fisicas do cimento.

A espatulacdo numa placa de vidro arrefe-
cida era 0 método que mais aumentava o tem-
po de trabalho, mas implicava uma maior
incorporagao de po, do que resultava uma mis-
tura mais espessa. Fakiha e col. ', em 1992,
demonstraram que esse aumento da espessura
do cimento de fosfato de zinco era apenas de 3
a Sum e que, portanto, ndo era clinicamente
relevante em proétese fixa.

Karipidis """, em 1988, e Rosenstiel e
Gegauff ™, em 1989, demonstraram, relativa-
mente ao cimento de fosfato de zinco, que as
variagoes da relacdo po-liquido, do tempo de
mistura e da temperatura da placa de vidro nio
apresentavam grande influéncia no grau de
retengdo das coroas metalocerdmicas.
A variavel mais importante era a pressio
empregue no assentamento dessas coroas.

Em 1992, White e col."” estudaram o efeito
da for¢a de assentamento exercida nas coroas
sobre a espessura do filme de cimento. Os
cimentos utilizados foram o fosfato de zinco, o
ionémero de vidro, o policarboxilato e, ainda,
um cimento resinoso com um adesivo dentindrio.
Concluiram que, para obter uma espessura mini-
ma de cimento, o ionémero de vidro era o que
requeria menor forca, seguido do fosfato de
zinco e do policarboxilato, sendo o cimento
resinoso o que requeria a for¢a mais elevada.

Os mesmos autores salientaram que a vis-
cosidade do liquido, bem como a natureza da
reac¢do de presa, afectavam a espessura do
filme de cimento. O dcido fosférico do cimen-
to de fosfato de zinco era menos viscoso que o
acido poliacrilico dos cimentos de policarboxi-
lato e de ionémero de vidro, e consideravel-
mente menos VisCcoso que 0s cimentos
resinosos tais como o Bis-glicidilmetacrilato
(Bis-GMA). Quanto a natureza da reac¢do de
presa, os cimentos de fosfato de zinco,
ionémero de vidro e policarboxilato tomavam
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presa lentamente, enquanto que os cimentos
resinosos tomavam presa antes de fluir, ndo se
obtendo assim a espessura minima de filme de
cimento. Uma maior concentragdo de inibidor
aumentava o tempo de presa, mas diminuia as
propriedades fisicas do material.

A utilizagdo de cimentos resinosos exigia
ainda a aplicagdo de camadas adicionais de
espagador no modelo de trabalho .

Neste estudo, os autores concluiram que os
cimentos resinosos ndo eram os mais adequa-
dos para a cimentacdo de coroas metalo-
cerimicas.

Tjan e Li“, também em 1992, contra-
riaram a ideia de que a utilizagdo de cimentos
resinosos convencionais resultava no incom-
pleto assentamento das coroas. No seu estudo,
em que compararam o grau de assentamento e
reten¢do de coroas metalocerdmicas utilizando
o cimento de fosfato de zinco, uma resina
convencional e uma nova resina adesiva,
obtiveram melhor assentamento com ambas as
resinas.

CONCLUSAO

E opinido generalizada que o tipo de
cimento, a forma como este ¢ manipulado, a
espessura da pelicula, a linha de terminagdo e
0 correcto assentamento das restauragdes sio
alguns dos factores criticos na funcionalidade
e longevidade de uma restauracio metalo-
cerdmica. E também interessante constatar
que, apesar de se ter escrito bastante sobre este
assunto, nao existe ainda uma opinido uni-
forme sobre estes factores, e que mais investi-
gac¢do serd necessdria para se chegar a uma
conclusdo definitiva.
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