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INFORMAQAO SOBRE O ARTIGO RESUMO
Historial do artigo: Ameloblastomas sdo lesdes benignas originarias do epitélio odontogénico que acometem
Recebido a 18 de abril de 2013 mais comumente a mandibula. O tratamento varia desde curetagem da lesdo até ressecdo
Aceite a 17 de setembro de 2013 radical. Este trabalho apresenta um relato de caso de um ameloblastoma localizado em
On-line a 23 de novembro de 2013 maxila, com 3 anos de evolucdo. Apés bidpsia incisional para confirmacdo diagnéstica,
optou-se por uma ressecao em bloco de toda a regido envolvida. Devido ao alto grau de
Palavras-chave: recidiva, sugere-se rigoroso acompanhamento clinico e radiografico por pelo menos 5 anos.
Ameloblastoma © 2013 Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentdaria. Publicado por
Medicina oral Elsevier Espana, S.L. Todos os direitos reservados.

Cirurgia oral

Ameloblastoma follicular standard in jaw - Case report

ABSTRACT

Keywords: Ameloblastoma is a benign odontogenic tumor with origin in odontogenic epithelium and
Ameloblastoma commonly affecting the mandible. Its treatment ranges from curettage to radical resection.
Oral medicine This paper presents a case report of an ameloblastoma located in the maxilla, with three
Oral surgery years of evolution. After diagnostic confirmation by incisional biopsy, it was decided to pro-

ceed with a total resection of the entire region involved. Due to the high risk of recurrence,
a strict clinical and radiographic control is suggested for at least five years.

© 2013 Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentdria. Published by

Elsevier Espaia, S.L. All rights reserved.

* Autor para correspondéncia.
Correio eletrénico: mefis@zaz.com.br (S.B.d.F. Martorelli).
1646-2890/$ - see front matter © 2013 Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentéria. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L. Todos os direitos reservados.

http://dx.doi.org/10.1016/j.rpemd.2013.09.003


dx.doi.org/10.1016/j.rpemd.2013.09.003
http://www.elsevier.pt/spemd
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.rpemd.2013.09.003&domain=pdf
mailto:mefis@zaz.com.br
dx.doi.org/10.1016/j.rpemd.2013.09.003

REV PORT ESTOMATOL MED DENT CIR MAXILOFAC.2013;54(4):222-227 223

Introducao

Ameloblastomas sdo lesdes que tém recebido atencdo con-
sideravel pelo seu contraditério, paradoxo e incongruente
aspecto de lesdo benigna originaria do epitélio odontogé-
nico, exibindo, porém, um comportamento clinico agressivo
com alta tendéncia de recidiva. Aproximadamente 85% das
lesdes ocorrem na mandibula, com predilecdo pela regido do
corpo e ramo. N&o ha predilecdo por género'. Véarios fatores
etiolégicos foram propostos, entre eles: irritacdo local ndo
especifica como extracdo dentdria, carie, trauma, infeccdo,
inflamacdo ou erupc¢do dentaria; distirbios nutricionais; pato-
génese de origem viral®.

Apresentam-se clinicamente como uma massa de cresci-
mento lento, dolorosa ou nio, consistente a palpacdo, e que
geralmente levam a um abaulamento da cortical 6ssea®*, com
sintomatologia escassa, razdo pela qual o diagnéstico rara-
mente é precoce’.

O aspecto radiografico pode variar entre lesdes radiotrans-
parentes uniloculares bem definidas, com ou sem esclerose
marginal, que, frequentemente, estdo associadas a um dente
incluso; outros apresentam-se com aspecto multilocular, com
septos internos e padrdao em «favos de mel» ou «bolhas
de sabao». As loculagées podem ser ovais ou arredonda-
das e variam de dimensodes. Sdo tumores caracteristicamente
expansivos, podendo apresentar margens denteadas, perfu-
rar a cortical dssea e invadir tecidos moles adjacentes. Perda
da lamina dura, reabsorcdo e erosdo das raizes dentdrias, e
deslocamento de dentes também sdo relatados®.

Histologicamente sdo classificados em folicular, plexi-
forme, acantomatoso, de células granulares, basaloide e
desmopléstico’. O ameloblastoma folicular é o mais comum,
seguido do plexiforme*. O achado histopatolégico de células
granulares é um indicativo da agressividade do tumor?.

O comportamento do ameloblastoma tende a ser bastante
agressivo nas recidivas, com maior potencial de invasdo e
destruicdo éssea do que a lesdo original®. Quando a lesdo
apresenta aspecto cistico, unilocular e bem definido, o diag-
néstico diferencial faz-se principalmente com ceratocistos
odontogénicos, cistos dentigeros e cistos 6sseos traumaticos;
j& o aspecto expansivo multilocular deve ser diferenciado do
tumor marrom do hiperparatireoidismo, granuloma de células
gigantes e hemangiomas dsseos atipicos®. A forma localmente
agressiva e as formas recidivantes podem ter aspectos seme-
lhantes aos das neoplasias malignas, devendo-se considerar o
carcinoma mucoepidermoide como diagnéstico diferencial’®.

A escolha de um modo de tratamento adequado em vir-
tude do potencial agressivo e recidivante dos ameloblastomas
é muito complexa'’"'*, Pode-se recorrer a um tratamento
conservador, curetagem, crioterapia ou uso de terapias mais
radicais, como resse¢do em bloco’™ . Quimioterapia e radio-
terapia geralmente sdo contraindicados®.

O ameloblastoma tende a se infiltrar entre as trabécu-
las 6sseas do osso esponjoso na periferia da lesdo, antes
de uma reabsor¢do Ossea tornar-se evidente radiografica-
mente. Portanto, a verdadeira margem do tumor, muitas vezes,
estende-se além da aparente margem clinica ou radiogra-
fica. A tentativa de remover o tumor por curetagem pode
deixar pequenas ilhas do tumor no osso, que mais tarde

se manifestam como recorréncias'’. A resse¢do marginal é
a forma mais comum de tratamento, porém, recorréncias
de 15% tém sido relatadas. Esta técnica minimiza o defeito
da mandibula, entretanto s6 pode ser aplicada em casos
selecionados’®.

O controle pés-operatério dos ameloblastomas é fun-
damental pois a maior parte das recidivas ocorre apds
4 anos (53,3%), indice que coincide com a literatura
pesquisada'™'?. Um fator muito recomendado pela literatura
é uma proservacao dos tratamentos de ameloblastoma em
periodos de longo prazo'4.

Caso clinico

Paciente leucoderma, 57 anos, género feminino, casada, natu-
ral de Recife — PE, comerciante, compareceu na nossa clinica
privada com queixas de aumento de volume na boca.

Na histéria da doenca atual referiu que hé cerca de 3 anos
procurou um dentista clinico com queixas de aumento de
volume na boca. Nao se queixava de dor. O profissional rea-
lizou tratamento endodontico em 2 dentes, mas nao ocorreu
a regressdo. Posteriormente, procurou um outro profissional
que, ao solicitar radiografia panoramica, nos encaminhou para
tratamento.

Ao exame fisico, apresentava a face simétrica, cadeias
ganglionares cervico-faciais sem ingurgitamentos, mucosa
normocorada. Presenca de lesdo ao nivel gengivo-vestibular
do 23-26, de consisténcia dura a palpacéo, de coloracdo seme-
lhante a mucosa circunvizinha com pequenos pontos de
ulceracd@o. Auséncia de sinais flogisticos na area. Elementos
dentarios sem sintomatologia a percussao e com auséncia de
mobilidades patolégicas (fig. 1).

Exame radiogréfico panoramico dos maxilares exibia areas
radiolucidas multiloculares, de pequenas dimensoes, situada
na regido do 23-26 (fig. 2). Solicitou-se, entdo, tomografia de
feixe cOnico, que revelou extensa &rea radiolicida, multi-
locular (fig. 3). Com fins de diagnéstico, realizou-se bidpsia
incisional sob anestesia local na regido vestibular com profun-
didade aproximada de 0,7 mm. Enviado o material para exame
histopatolégico, o resultado apontou um ameloblastoma do
padrao folicular.

Figura 1 - Exame clinico inicial.
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Figura 2 - Exame radiografico panoramico dos maxilares
exibia areas radioliicidas multiloculares.

Diante dos resultados dos exames clinicos e radiograficos,
com o relatério do histopatolégico, foi proposta uma cirurgia
de ressecdo em bloco de toda a drea comprometida e fecha-
mento primario com margem de seguranc¢a. Requisitou-se os
exames laboratoriais e parecer cardiolégico rotineiros, que
encontravam-se dentro do padrao de normalidade.

Sob anestesia geral, entubag¢do naso-traqueal direita, ap6s
infiltracdo subperiostal periférica de solucdo de cloridrato de
bupivacaina 0,5% com adrenalina (NEOCAINA®, Sdo Paulo,
Brasil), foi empreendida uma incisdo por bisturi lamina 15
(Lamedid Solidor, Sao Paulo, Brasil) englobando a drea tumo-
ral, estendendo-se até regido do 27 com diverticulo posterior
relaxante. O descolamento muco-periostal foi realizado, a
seguir, expondo a cortical vestibular (fig. 4).

Uma incisdo intrassulcular foi realizada do lado pala-
tino, com exposicdo da cortical, onde pdde-se observar ja
perfuracdo da mesma pela lesdo (fig. 5). Através de brocas
cirargicas de N. 702 (FG - dentsply/maillefer, Sdo Paulo, Bra-
sil), foi realizada a osteotomia, com a posterior remog¢ao em

Figura 3 - Tomografia de feixe conico, que revelou extensa
area radiolucida, multilocular.

Figura 5 - Incisdo e descolamento da cortical palatina
com perfuracio da mesma pela lesio.

bloco de todo o tumor (fig. 6). O 27 foi também removido, a
seguir, uma vez que encontrava-se envolvido com a lesdo na
superficie mesial da sua raiz (fig. 7).

Apdés a regularizacdo da osteotomia com brocas
para acabamento &sseo, realizou-se a toilete da ferida,
irrigacdo/aspiracdo do antro maxilar, seguido de sutura
oclusiva e estanque da mucosa com fios de poligalactina 910

Figura 6 — Osteotomia da cortical tumoral.
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Figura 8 - Sutura oclusiva e estanque da mucosa com fios
de poligalactina 910 (Vicryl™ 3-0).

(Vicryl™ 3-0 Ethicon. Johnson & Johnson, S&o Paulo, Brasil)
(fig. 8).

Prescreveu-se medicacdo antibidtica (cefadroxila - 500 mg-
um comprimido de 12/12 horas por 7 dias)/anti-inflamatéria
(nimesulida - 100mg - um comprimido de 12/12 horas por
6 dias)/analgésica (paracetamol - 750 mg - um comprimido de

Figura 9 - Remocgao da sutura no 10°. dia p6s-operatorio.

H.E. 100X. Detalhe da figura anterior

Figura 11 - Laudo do exame histopatolégico da peca
operatoria.

6/6 horas em caso de dor) para o pés-operatério, que transcor-
reu sem qualquer intercorréncia significante.

A sutura foi removida no 10°. dia do pds-operatdrio (fig. 9),
tendo sido apés o 15°. dia solicitado ao seu dentista clinico a
confeccdo de uma prétese proviséria removivel para reabilita-
la cosmética e funcionalmente (fig. 10).

O laudo do exame histopatolégico da pega operatéria foi
idéntico ao da bidpsia inicial, quando firmamos em definitivo
nosso diagnéstico provisério (fig. 11).

A paciente encontra-se no seu 2°. ano de controle
pos-operatério, ndo apresentando até a presente data qual-
quer indicio clinico ou radiogrédfico de recidiva tumoral
(fig. 12).

A mesma serd submetida a controle peridédico por um
periodo de 5 anos, tendo sido cientificada da necessidade de
rigoroso controle pés-operatério clinico e radiografico por toda
sua vida, pelo carater recidivante da lesdo.

Discussao

Ameloblastomas sao tumores relativamente comuns, respon-
sdveis por cerca de 10% de todos os tumores odontogénicos.
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Figura 12 - 2°. ano de controle pés-operatério.

A faixa etaria mais acometida situa-se entre 30-40 anos. O
diagnéstico tende a ser tardio devido a auséncia de sintoma-
tologia. No presente caso, uma lesdo com aspecto multilocular
localizada na maxila foi diagnosticada numa paciente de
57 anos apds 3 anos de evolugdo. Apesar do aumento
de volume na regido, nao havia relato de sintomatologia
dolorosa.

Dados clinicos e radiogréaficos sdo essenciais para o diag-
nostico, além da realizacdo de bidpsia incisional. Pode-se
solicitar mais de um tipo de tomada radiografica para
delimitacdo da lesdo. O tratamento pode ser feito através
de curetagem, enucleacdo e curetagem ou cirurgia radical.
Ameloblastomas localizados em maxila devem ser trata-
dos radicalmente. Entretanto, lesdes uniloculares podem
ser tratadas de forma conservadora quando as suas areas
sdo controladas no transoperatério. A recorréncia apds
ressecgdo varia de 0-25% dos casos. O acompanhamento pds-
operatério é de suma importancia para o ameloblastoma
pois mais de 50% ocorrem até 5 anos da realizacdo da cirur-
gia.

No caso relatado, a escolha por cirurgia radical deveu-se
a localizacdo (maxila) e a extensdo da lesdo. A realizagdo de
bidpsia incisional prévia também foi fator decisivo para o tipo
de abordagem. A paciente encontra-se no segundo ano de
pos-operatério, sem caracteristicas clinicas e radiograficas
de recidiva.

Conclusao

O caso apresentado relatou um ameloblastoma em maxila
tratado de forma radical. Apesar de benigna, devido as suas
caracteristicas de agressividade, reitera-se a importancia do
diagnéstico precoce dessas lesdes por parte do médico den-
tista para o rapido e correto tratamento.
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